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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan uraian pada bab IV maka dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Karakteristik responden tentang tingkat pengetahuan tentang penyakit TB 

paru dengan kepatuhan pengobatan di Rumah Sakit Khusus Paru Respira 

Bantul bahwa sebagian besar dengan usia dewasa akhir sebanyak 4 orang 

(28.6%), dengan jenis kelamin laki-laki dan perempuan sebanyak 7 orang 

(50%), dengan tingkat pendidikan SMA sebanyak 6 orang (42.9%). 

dengan status pekerjaan bekerja sebanyak 9 orang (64.3), dan peran 

pengawas minum obat (PMO) sebanyak 14 orang (100%).  

2. Tingkat pengetahuan penderita TB paru di rumah sakit khusus paru 

respira bantul tentang penyakit TB paru sebagian besar kategori tinggi 

sebanyak 11 orang (78.6%). 

3. Kepatuhan pengobatan TB paru di rumah sakit khusus paru respira bantul 

sebagian besar memiliki kepatuhan pengobatan patuh sebanyak 12 orang 

(85,7%). 

4. Terdapat hubungan yang siqnifikan antara tingkat pengetahuan penderita 

tuberkulosis paru dengan kepatuhan pengobatan di rumah sakit khusus 

paru respira bantul dengan r = 0.645, (p<0,05). 

  

B. SARAN 

1. Bagi rumah sakit 

Diharapkan leafleat yang diberikan setelah pasien mendapat pendidikan 

dari ruang DOTS harus lebih ditekankan penyuluhan tentang pengertian 

TB paru, bahaya dan cara penularan. 
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2. Bagi responden  

Diharapkan kepada pasien TB paru untuk lebih meningkatkan kepatuhan 

pengobatan dalam menjalani pemeriksaan dahak ulang sesuai anjuran 

dari petugas kesehatan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

a. Diharapkan untuk penelitian selanjutnya meneliti faktor lain yang 

mempengaruhi kepatuhan pengobatan.  

b. Lokasi penelitian dilakukan di puskesmas. 

c. Sampel penelitian lebih besar. 
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