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INTISARI

Latar Belakang : Masa remaja merupakan masa transisi seseorang dari anak-
anak menjadi dewasa. Masa remaja juga ditandai dengan perilaku sesuai karakter,
kreatif, perubahan secara fisik, dan perubahan hormonal. Selain itu, masa remaja
juga menunjukkan kearah negatif seperti hura-hura dan rasa penasaran terhadap
lawan jenis yang mengacu pada perilaku seksual. Perilaku seksual salah satunya
dipengaruhi oleh pola asuh orangtua yang kurang tentang perilaku seksual seperti
memberikan informasi tentang seksual dan kesehatan reproduksi kepada anaknya.

Tujuan : Diketahui hubungan pola asuh orangtua dengan perilaku seksual pada
remaja di SMP Negeri 4 Sewon Bantul.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif non-eksperimental cross-
sectional dengan teknik stratified random sampling. Subjek penelitian ini
sebanyak 57 responden. Responden penelitian ini adalah siswa SMP Negeri 4
Sewon Bantul dan orangtua dari siswa. Metode pengumpulan data menggunakan
kuesioner. Analisis statistik menggunakan uji Kendall’s Tau.

Hasil : Penelitian ini menunjukkan sebagian besar orangtua di SMP Negeri 4
Sewon Bantul menerapkan pola asuh kepada anak secara demokratis yaitu 21
responden (36,8%). Sebagian besar pelajar di SMP Negeri 4 Sewon Bantul
berperilaku seksual dengan kategori baik yaitu 40 responden (70,2%). Terdapat
hubungan yang signifikan antara pola asuh orangtua dengan perilaku seksual pada
remaja di SMP Negeri 4 Sewon Bantul dengan p-value sebesar 0,001 dengan
tingkat signifikan sebesar p= <0,05, dengan keeratan hubungan sedang (T= 0,418).

Kesimpulan : Ada hubungan yang signifikan antara pola asuh orangtua dengan
perilaku seksual pada remaja di SMP Negeri 4 Sewon Bantul.

Kata Kunci : Pola asuh orangtua, Remaja, Perilaku seksual.
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ABSTRACT

Background: Adolescence is a transition phase from childhood to adulthood.
Adolescence is also marked by the behavior based on the characters, creativities
and physical developments, and hormonal change. Besides, adolescence also leads
to negativity such as being frivolous and having curiosity to their opposite sex
which may lead to a sexual behavior. One of the influences of sexual behavior is
the parenting style which gives lack information on sexual behavior such as the
lack of information about sexuality and health reproduction to the children.
Objectives: The purpose of this study was to identify the association between
parenting style pattern to teenagers’ sexual behavior at SMP Negeri 4 Sewon
Bantul.

Method: This research is a non-experimental quantitative with cross-sectional
design and using stratified random sampling. The research subject was 57
respondents. The respondents of this research were students of SMP Negeri 4
Sewon Bantul and their parents. The data was collected by using questionnaire.
The statistical analysis used Kendall’s Tau test.

Results: The research found out that most of the parents implemented democratic
style that were 21 respondents (36.8%). Most of the students at SMP Negeri 4
Sewon Bantul was categorized as having good sexual behavior that were 39
respondents (68.4%). There was a significant association between parenting style
and sexual behavior to the teenagers at SMP Negeri 4 Sewon Bantul with p-value
was 0.001 with significant level of p= <0,05 with average association (T = 0.418).

Conclusion: There was a significant association between parenting style and
teenagers’ sexual behavior at SMP Negeri 4 Sewon Bantul.
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