
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan  pembahasan yang berjudul “Gambaran kondisi 

latar belakang ibu bersalin pada kejadian Bayi Berat Lahir Rendah di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul Tahun 2014. Dapat disimpulkan bahwa:  

1. Kejadian bayi berat lahir rendah dari kondisi latar belakang ibu bersalin  

di RSUD Panembahan Senopati Bantul tahun 2014 terdapat sekitar 1706 bayi 

dari jumlah kelahiran hidup dari jumlah tersebut didapatkan bayi yang 

mengalami BBLR sebanyak 67 orang (3.92%).  

2. Kejadian bayi berat lahir rendah dari kondisi latar belakang ibu bersalin 

sebagian besar responden memiliki umur pada kondisi reproduksi kurarng 

sehat yaitu < 20 tahun yaitu sebanyak 37 orang (55.2%). 

3. Kejadian bayi berat lahir rendah dari kondisi latar belakang ibu bersalin 

sebagian besar memiliki responden termasuk ke dalam kategori primipara 

yaitu sebanyak 37 orang  (55.2%). 

4. Kejadian bayi berat lahir rendah dari kondisi latar belakang ibu bersalin 

sebagian besar memiliki responden yang ada penyakit yaitu sebanyak 46 

orang  (68.7%). 

5. Kejadian bayi berat lahir rendah dari kondisi latar belakang ibu bersalin 

sebagian besar memiliki tingkat pendidikan sekolah menengah atas atau SMP 

yaitu sebanyak 34 orang (50.7%). 

6. Kejadian bayi berat lahir rendah dari kondisi latar belakang ibu bersalin dari 

jarak kehamilan < 2 tahun yaitu sebanyak 24 orang (35.8%). 
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B. Saran 

Setalah melakukan penelitian tentang gambaran kondisi latar belakang ibu 

bersalin pada kejadian bayi berat lahir rendah (BBLR) di RSUD Panembahan 

Senopati Bantul Tahun 2014, peneliti memberikan saran kepada:  

1. Bagi instansi RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Diharapkan untuk bidan yang bertugas lebih teliti dalam memasukan data 

pada rekam medik sehingga dapat mempermudah dalam mencari data yang 

diperlukan. 

2. Bagi Peneliti Lain  

Diharapkan dapat menjadi masukan dan tambahan untuk peneliti 

selanjutnya tentang gambaran Kondisi latar belakang ibu bersalin pada 

kejadian bayi berat lahir rendah (BBLR). 

3. Bagi Institusi Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

Diharapkan agar hasil penelitian ini dapat memberikan informasi yang 

bermanfaat dan diterapkan ke mahasiswaagar mengetahui tentang bayi berat 

lahir  rendah yang berkaitan dengan latar belakang ibu bersalin. 
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