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INTISARI 
 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN IBU NIFAS TENTANG 
PERAWATAN LUKA PERINEUM DI RSU PKU MUHAMMADIYAH 

BANTUL YOGYAKARTA 
TAHUN 2014 

 
Diastika, Endang Suprapti2,  

 
Latar Belakang: Perawatan luka perineum adalah membersihkan daerah vulva 
dan perineum adalah setelah melahirkan sampai 42 hari postpartum dan masih 
menjalani rawat inap rumah sakit, perawatan perineum adalah pemenuhan 
kebutuhan untuk menyehatkan daerah antara paha dan dibatasi vulva dan anus 
pada ibu yang dalam masa antara kelahiran plasenta sampai dengan kembalinya 
organ genetelia seperti pada waktu sebelum hamil. 
 
Tujuan Penelitian:Untuk mengetahui Gambaran tingkat pengetahuan tentang 
perawatan luka perineum di RS PKU Muhammadiyah Bantul tahun 2014 pada 
katagori baik, cukup, kurang. 
 
Metode Penelitian:Penelitian ini merupakan jenis penelitian deskriptif kuantitatif. 
Lokasi penelitian di RSU PKU Muhaadiyah Bantul Kabupaten Bantul. Sampel 
sebanyak 35 responden ibu nifas di ruang nifas RS PKU Muhammadiyah Bantul 
dengan teknik purposive sampling. Alat pengumpulan data yang digunakan adalah 
kuesioner. Teknik analisa data adalah analisis univariat dengan program SPSS. 
 
Hasil :Tingkat pengetahuan ibu tentang perawatan luka perineum pada tingkat 
baik sebanyak 7 orang (20%), pada tingkat cukup 24 orang (68,6%) dan pada 
tingkat kurang sebanyak 4 orang (20,0%) 
 
Kesimpulan : Tingkat pengetahuan ibu nifas tentang perawatan luka perineum 
pada tingkat cukup 18 orang (11,4%). 

 
Kata Kunci : Pengetahuan, luka perineum 
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ABSTRACT 
 

DESCRIPTION OF KNOWLEDGE LEVEL OF MATERNAL POST 
PARTUM ABOUT PERINEUM CARE OF PKU MUHAMMADIYAH 

BANTUL HOSPITAL, YOGYAKARTA, 2014 
 

Diastika1, Endang Suprapti2,  
 

Background: perineum care is cleansing vulva area. Perineum care is after 
delivery birth until 42 days postpartum and still has hospitalization at the hospital. 
Perineum care is necessary fulfillment to make health area between thighs and 
bordered by vulva and anus on maternal that is in period between placenta births 
until genital organ comeback like before pregnant. 
 
Research objective: to know description of knowledge level about perineum care 
at Hospital of PKU Muhammadiyah Bantul 2014 on the category good, sufficient 
and less. 
 
Research method: the research is quantitative descriptive research type. Research 
location is at hospital of PKU Muhammadiyah Bantul regency of Bantul. Number 
of sample is 35 respondents of puerperal mother at hospital of PKU 
Muhammadiyah Bantul by purposive sampling technique. Data collection tool 
that is used is questionnaire. Data analysis technique is univariat analysis by 
SPSS program. 
 
Result: knowledge level of maternal post partum about perineum care is on the 
good level as many 7 people (20%), on the sufficient level 24 people (68,6%), and 
on the less level as many 4 people (20,0%) 
 
Conclusion: knowledge level of maternal about perineum care is on the sufficient 
level 18 people (11,4%). 
 
Keywords: knowledge, perineum 
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