PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG CUCI TANGAN
MELALUI MEDIAULAR TANGGA TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK ABA
KARANGBENDO DAN TK PERTIWI 21 BABADAN BANGUNTAPAN
BANTUL YOGYAKARTA

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Mencapai Gelar Sarjana Keperawatan
STIKES Jenderal Achmad Yani Yogyakarta

Disusun oleh :

CENDI FATIKA SARI
2212050

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWTAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
JENDERAL ACHMAD YANI
YOGYAKARTA
2016



HALAMAN PENGESAHAN

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG CUCI TANGAN
MELALUI MEDIA ULAR TANGGA TERHADAP PENINGKATAN
PENGETAHUAN ANAK USIA PRASEKOLAH DI TK ABA
KARANGBENDO DAN TK PERTIWI 21 BABADAN
BANGUNTAPAN BANTUL YOGYAKARTA

SKRIPSI
Diajukan oleh:

CENDI FATIKA SARI
2212050

Telah Dipertahankan di Depan Dewan Penguji dan Diterima Sebagai Salah
Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Keperawatan
di Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta

Menyetujui :

Penguji, Pembimbing I, Pembimbing II

: '] d{“\wz

Agus Warseno, M.Kep  Ngatoiatu Rohmani, MNS Dwi Yati, M.Kep
NIDN. 0526068301 NUPN. 9905536142 NIDN. 0508028301

450 'Mengesahkan, -
a.n Ketua Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Keétua Program Studi:llmu Keperawatan (S1)




HALAMAN PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama : Cendi Fatika Sari
NPM :2212050

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam skripsi ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar S1 Keperawatan atau kesarjanaan
lain di suatu perguruan tinggi. Sepanjang pengetahuan saya, juga tidak terdapat
karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain kecuali

secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut sebagai daftar pustaka.

Yogyakarta, Oktober 2016

Cendi Fatika Sari



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan

Rahmat dan Hidayah-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul:

“Pengaruh Pendidikan Kesehatan Tentang Cuci Tangan Melalui Media Ular

Tangga Terhadap Peningkatan Pengetahuan Anak Usia Prasekolah Di TK ABA

Karangbendo dan TK Pertwiw 21 BabadanBanguntapan Bantul”.

Skripsi ini telah dapat diselesaikan, atas bimbingan, arahan, dan bantuan

berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu dan pada kesempatan

ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih dengan setulus-tulusnya

kepada Bapak/Ibu/Saudara yang penulis hormati yaitu:

1.

dr. Kuswanto Harjo, M.Kes, selaku Ketua Stikes Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta.

Tetra Saktika Adinugraha, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.MB selaku Ketua
Program Studi llmu Keperawatan.

Agus Warseno, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Penguji yang telah bersedia
meluangkan waktu untuk menguji, mengoreksi dan memberikan saran serta
masukan terhadap penyusunan skripsi ini.

Ngatoiatu Rahmani, S.Kep., Ns., MNS selaku Dosen Pembimbing | yang
dengan tulus ikhlas meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan
bimbingan sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini.

Dwi Yati, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Dosen Pembimbing Il yang dengan
tulus ikhlas meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan
sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini.

Kepala sekolah TK ABA Karabendo dan TK Pertiwi 21 Babadan
Banguntapan Bantul dan responden dengan bersedia meluangkan waktunya
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada semuanya,

akhirnya besar harapan penulis semoga skripsi ini bergumna bagi semua.

Yogyakarta, 2016
Cendi Fatika Sari



DAFTAR ISI

Hal
HALAMAN JUDUL.....cooiiiiiiiiiiiiiisieiee e i
HALAMAN PENGESAHAN.........coi ittt i
HALAMAN PERNYATAAN .ottt i
KATAPENGANTAR ...ttt iv
DAFTAR IST ..o %
DAFTAR TABEL.....ciiiiiee ettt Vi
DAFTAR GAMBAR ..ottt vii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt viii
INTISARI ..ottt bbb X
ABSTRACT ..ttt sttt et e et st te e reere e e e xi
BAB | PENDAHULUAN
A, Latar Belakang .......ccccccceeiiiieirecce e 1
B. Rumusan Masalah ..........cccccovviiiniiiiiiine e 6
C. Tujuan Penelitian ..........cccoveiieieieece e 6
D. Manfaat Penelitian..........ccoccviviieiiiiniiniese e 7
E. Keaslian Penelitian .........ccocviiiininiiiiee s 9
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Anak Usia Prasekolah............cccooeveiiiinieeee e 11
B. Cuci Tangan (Personal Hygiene) .........cccccoveveeviiieiieie e, 16
C. Pendidikan Kesehatan ...........ccccovvevieieiinnieeie e 20
D. Permainan Ular TangQa........cccecvvevreeieieeie e
25
E. Pengetaluan ..........ccooviiieii i 27
B STKAP s 31
G PEIIAKU ... s 33
H. Landasan TEOM ......cceeeeieerieiieiiesir e seese e nee e e 35
| Kerangka TeOK.......ccuciieiieieiiece e 36
J. Kerangka Konsep Penelitian ...........coccoovviiieneninciiiseeee, 37
KL HIPOLESIS oot 37
BAB Ill. METODE PENELITIAN
A. Rancangan Penelitian ..........cccocoieiiiiiiiiiiees e, 38
B. Lokasi dan Waktu Penelitian ............cccccoveveneniiiiicninieenen, 38
C. Populasi dan Sampel.........ccocviiiiiiiiiceeee 39
D. Variabel Penelitian..........cccooeveiiiiiiiieeee e 41
E. Definisi Operasional ... 42
F. Alat dan Metode Pengumpulan Data...........ccccceveevveiieiiieennnnnn 42
G. Validitas dan Reliabilitas ...........cccooeiieiiiieiieiece e 45
H. Metode Pengolahan dan Analisa Data.............c.cccceeveeiieennnne,
46
I, Etika Penelitian ... 48



J.Jalanya Penelitian ..........ccccooveeiieceiic e 49

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN

A, Hasil Penelitian ..o 52
B. PEMDBDANASAN ..o 56
C. Keterbatasan PeNe ITian ...........eeeeee e 66

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN
AL KESIMPUIAN <. 67
B. SAran ..o s 68

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Vi



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3

Tabel 4
Tabel 5

Tabel 6

Tabel 7

Tabel 8

Tabel 9

DAFTAR TABEL
Keaslian Penelitian...........oovvoeeooeee e,

Definisi Operasional................ccciviiviiieeiieeeeeeen.
Distribusi pertanyaan tentang Pengetahuan cuci tangan.
KOING i
Distribusi Frekuensi Karakteristik Berdasarkan Umur, Jenis
Kelamin, Informasi, dan Pengalaman Anak di TK ABA
Karangbendo dan TK Pertiwi 21 tahun 2016-2017......
Distribusi Frekuensi Karakteristik Berdasarkan Pekerjaan
dan Penghasilan Orang Tua Anak di TK ABA Karangbendo
dan TK Pertiwi 21 Babadan tahun 2016-2017................
Perbedaan Pengetahuan Sebelum dan Setelah Intervensi
Pada Anak di TK ABA Karangbendo tahun 2016-2017...
Perbedaan Pengetahuan Sebelum dan Setelah Intervensi
Pada Anak di TK Pertiwi 21 Babadan tahun 2016-2017..
Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Skor Pengetahuan
pada kelompokintervensi dan kontrol......

vii

Hal

42
43
47
53

54

55

55



Bagan 1
Bagan 2
Bagan 3

DAFTAR GAMBAR

Kerangka Teori..........
Kerangka Konsep ....

Rancangan Penelitian

viii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11

Lampiran 12
Lampiran 13

Lampiran 14
Lampiran 15

Lampiran 16

DAFTAR LAMPIRAN
Jadwal Penyusunan Proposal.
Persetujuan Menjadi Responden.
Persetujuan Menjadi Asisten Penelitian
Kuesioner Pengetahuan.
Kunci Jawaban Kuesioner Pengetahuan.
Permainan Ular Tangga Tentang Cuci Tangan.
Leaflet Tentang Cuci Tangan
Satuan Acara Permainan Ular Tangga Tentang Cuci Tangan.
Satuan Acara Penyuluhan.
Panduan Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan.
Surat 1zin Penelitian Dari Stikes Jenderal Achmad Yani
Yogyakarta.
Surat Izin Penelitian Dari BAPPEDA Kabupaten Bantul.
Surat 1zin Penelitian Puskesmas Banguntapan Bantul
Yogyakarta.
Surat 1zin Penelitian TK ABA Karangbendo Banguntapan
Bantul.
Surat 1zin Penelitian TK Pertiwi 21 Babadan Banguntapan
Bantul.
Kegiatan Bimbingan Proposal.



	Halaman Judul

