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INTISARI

Latar Belakang: Seksualitas adalah komponen penting dalam identitas individu.
Kebutuhan seksual biasanya dipenuhi dengan pertimbangan kondisi kesehatan
individu seperti pada kondisi hamil terlebih itu menginjak masa kehamilan
trimester 111. Berdasarkan studi pendahuluan pada tanggal 14 Maret 2013, bahwa
3 orang mengalami serotinus. Dari 7 orang ibu hamil yang diwawancarai
didapatkan 3 orang (42,85%) melakukan hubungan seksual dengan dilandasi rasa
cemas dan ketidaknyamanan posisi saat melakukan seks. menanggapi hal tersebut
perlu dikaji pengetahuan ibu hamil tentang hubungan seksual selama kehamilan,
sehingga ibu bisa mengetahui secara benar tentang hubungan seksual saat hamil.
Tujuan Penelitian: Mengetahui tingkat pengetahuan ibu hamil trimester I1l
tentang hubungan seksual selama kehamilan

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini adalah survey deskriptif, yaitu rancangan
deskriptif non analitik dengan pendekatan kuantitatif. Populasinya adalah ibu
hamil trimester 111, tekhnik pengambilan sampel dengan accidental sampling dan
jumlah sampel 32 orang. uji validitas menggunakan product moment dari pearson
dan reliabilitas menggunakan KR-20 dan hasil peneltian ditampilkan dalam bentuk
distribusi frekuensi.

Hasil Penelitian: Tingkat pegetahuan ibu hamil trimester 111 tentang pengertian
hubungan seksual selama kehamilan sebagian besar adalah baik yaitu sebanyak 15
orang (46,875%), tentang hal-hal yang menyebabkan hubungan seksual tidak
boleh dilakukan pada masa kehamilan sebagian besar adalah cukup yaitu 17 orang
(53,125%), tentang posisi hubungan seksual paling banyak adalah baik yaitu 16
orang (50,0%), tentang orgasme terbanyak adalah cukup yaitu 16 orang (50,0%),
tentang libido seks sebagian besar adalah cukup yaitu sebanyak 15 orang
(46,875%), dan manfaat hubungan seksual selama kehamilan sebagian besar
adalah dengan kriteria kurang yaitu sebanyak 17 orang (53,125%).

Kesimpulan: Tingkat pengetahuan ibu hami trimester Ill tentang hubungan
seksual selama kehamilan sebagian besar adalah dengan kriteria cukup yaitu
sebanyak 16 orang (50,0%).
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ABSTRACT

Background: Sexuality is an important component in an individual's identity.
Sexual needs are usually met with consideration individual health conditions such
as pregnant first trimester of pregnancy was stepping Ill. Based on preliminary
studies 3 people have serotinus. Of 7 people found pregnant women who were
interviewed 3 people (42.85%) had sexual intercourse with based on anxiety and
discomfort during sex position. The response needs to be knowledge of pregnant
women about sexual intercourse during pregnancy, so that the mother could know
properly about sex during pregnancy.

Objective: To identify the level of knowledge of third trimester pregnant women
about sexual intercourse during pregnancy

Methods: The study was a descriptive survey, which is non analytic descriptive
design with quantitative approach. Its population is a third trimester pregnant
women, sampling techniques with accidental sampling and sample 32 people.
validity using Pearson product moment and reliability using the KR-20 and
research findings appear in the form of frequency distributions.

Results: Levels knowledge third trimester pregnant women about the meaning of
sexual intercourse during pregnancy is well mostly as many as 15 people
(46.875%), about the things that cause sexual intercourse should not be done
during pregnancy, most of the 17 people is enough ( 53.125%), about sexual
positions that most are either 16 men (50.0%), most of the orgasm is enough that
16 people (50.0%), mostly about sex libido is quite as many as 15 people (46.875
%), and the benefits of sexual intercourse during pregnancy most of the criteria
are not as many as 17 people (53.125%).

Conclusion: The level of knowledge mother understood the third trimester of
sexual intercourse during pregnancy is largely sufficient criteria are as many as 16
people (50.0%).
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