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PERBEDAAN  PENATALAKSANAAN MEMANDIKAN BAYI PADA IBU 
NIFAS SEBELUM DAN SESUDAH DIBERIKAN PENYULUHAN 

KESEHATAN DI BPS CITUNG SUPRIATI GUNUNG KIDUL 

 

INTISARI 

Dian Dwi Lestari1, Tyasning Yuni Astuti A, S.ST.,M. Kes2 

Latar Belakang: Memandikan bayi yang benar  sangat berpengaruh terhadap 
kesehatan bayi, yang akan memberikan kesegaran pada tubuh bayi.Memandikan 
bayi memang bukan pekerjaan yang mudah. Ketidaktepatan dalam memandikan 
bayi dapat menyebabkan bayi hipotermi yang akan membahayakan bayi. Selain 
itu jika kebersihan bayi tidak dijaga, tubuhnya akan rentan terhadap banyak 
penyakit. 
Tujuan: Mempelajari perbedaan penatalaksanaan memandikan bayi pada ibu 
nifas sebelum dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan kesehatan di BPS 
Citung Supriati Gunung Kidul Tahun 2013 
Metode Penelitian: Metode penelitian ini Quasi Eksperimental Desighn dengan 
dengan rancangan Pretest-Posttest. Observasi dua kali yaitu pre-test dan post –
test. Pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling dengan 20 
responden. TekhnikAnalisa Data menggunakan uji Wilcoxon. 
Hasil: Ada pengaruh penatalaksanaan memandikan bayi sebelum dan sesudah  
diberikan pendidikan kesehatan setelah dilakukan observasi dua kali pre-test dan 
post-test . Dilakukan uji wilcoxon dengan hasil ( 0,46 ≤ 0,05 ), yang berarti ada 
perbedaan 
Kesimpulan: Ada Perbedaan Penatalaksanaan Memandikan Bayi pada ibu nifas 
sebelum diberikan penyuluhan dan setelah diberikan penyuluhan di BPS Citung 
Supriati Gunung Kidul Tahun 2013. 

Kata Kunci : Memandikan Bayi, Ibu Nifas 
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DIFFERENCES IN MANAGEMENT BATHING BABY POSTPARTUM 
MOTHER GIVEN BEFORE AND AFTER HEALTH AWARENESS  

IN BPS CITUNG SUPRIATI GUNUNG KIDUL 
 
 

ABSTRACT 
 
 

Dian Dwi Lestari1, Tyasning Yuni Astuti A, S.ST.,M. Kes2 

 
Background: Bathing the baby who was very influential on the health of the 
baby, which will give freshness to the body baby. Bathing baby is not an easy job. 
Imprecision in bathing can cause hypothermia baby would harm the baby. In 
addition, if the baby hygiene is not maintained, the body will be susceptible to 
many diseases.  
Objective: Learn the differences in the management of postpartum mothers bathe 
the baby before and after the health education health in BPS Citung Supriati 
Gunung Kidul in 2013  
Methods: The Quasi-Experimental research method desighn with the pretest-
posttest design. Observation two times the pre-test and post-test. Sampling using 
sampling with a total of 20 respondents. Technical Analysis data using the 
Wilcoxon test.  
Results: There is a treatment effect bathing the baby before and after health 
education were observed two times the pre-test and post-test. Performed with the 
Wilcoxon test results (0.46 ≤ 0.05), which means that there is a difference  
Conclusion: There is a Difference Management of Bathing Babies in puerperal 
women given counseling before and after a given extension in BPS Citung 
Supriati Gunung Kidul in 2013.  
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