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INTISARI 

 

Latar Belakang : Inisiasi Menyusui Dini (IMD) adalah proses membiarkan bayi 

menyusu sendiri setelah kelahiran. Pelaksanaannya bayi diletakkan di perut ibu 

yang sudah dialasi kain kering. Keringkan seluruh tubuh bayi termasuk kepalanya 

kecuali kedua tangannya. Tanpa dibedong, bayi langsung ditengkurapkan di dada 

atau perut ibu dengan kontak kulit bayi dan kulit ibu. Pemerintah Indonesia 

mendukung kebijakan WHO dan UNICEF yang merekomendasikan IMD sebagai 

tindakan penyelamatan kehidupan, karena inisiasi dini dapat menyelamatkan 22% 

dari bayi yang meninggal sebelum usia 1 bulan. 

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui Gambaran Pelaksanaan Inisiasi Menyusui 

Dini di RSUD Panembahan Senopati 

Metode Penelitian : Menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan Cross 

sectional. Teknik samplingdengan menggunakan metode Accidential Sampling 

dengan subjek semua responden yang melahirkan di RSUD Panembahan Senopati 

Bantul tahun 2013. Jumlah sampel sebanyak 43 orang, teknik pengumpulan data 

yang digunakan adalah cheklis yang telah diuji validitas dan reabilitasnya.  

Hasil Penelitian : Berdasarkan tahap persiapan termasuk dalam kategori kurang 

sebanyak 25 responden (58,1%), tahap proses dikategorikan baik sebanyak 32 

responden (74,4%), tahap evaluasi dikategorikan baik 25 responden (58,1%).  

Kesimpulan : Gambaran pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini yang dilakukan di 

RSUD Panembahan Senopati Bantul dikatakan baik. 

 

Kata Kunci : Pelaksanaan, Inisiasi Menyusui Dini 

                                                             
1 Mahasiswi Diploma III Kebidanan STIKES A Yani Yogyakarta   
2 Dosen STIKES Ahmad Yani Yogyakarta 
3Dosen Penguji KTI 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL A

CHMAD YANI

YOGYAKARTA



v 
 

OVERVIEW OF BREASTFEEDING INITIATION IN EARLY YEARS 

BANTUL YOGYAKARTA HOSPITAL PANEMBAHAN SENOPATI 2013 

Diana Mitraul Intisi
1
, Ida Nursanti

2
, Sari Hastuti

3
 

 

ABSTRACT 

 

Background: Early Initiation of Breastfeeding (IMD) is the process of letting the 

baby suckle their own after birth. Implementation infants placed in the mother's 

abdomen is covered with a dry cloth. Dry the baby's entire body, including his 

head except his hands. Without dibedong, directly ditengkurapkan baby in 

mother's chest or abdomen skin contact with baby and mom skin. Indonesian 

government to support policies that WHO and UNICEF recommend IMD as a life 

saving measure, because early initiation can save 22% of infants who die before 

the age of 1 month. 

Objective: To determine the Implementation Overview Early Initiation of 

Breastfeeding in hospitals Panembahan Senopati 

Methods: Using a descriptive method with cross sectional approach. Sampling 

technique using accidential Sampling with the subject all the respondents who 

gave birth in hospitals Panembahan Senopati Bantul in 2013. The total sample of 

43 people, data collection techniques that have been used are cheklis tested for 

validity and reliability. 

Results: Based on the preparatory phase included in categories A total of 25 

respondents (58.1%), stage of the process categorized by 32 respondents (74.4%), 

stage of evaluation were categorized either 25 respondents (58.1%). 

Conclusion: An implementation of Early Initiation of Breastfeeding performed in 

hospitals Panembahan Senopati Bantul said to be good. 
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