BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan uraian pembahasan pada laporan kasus

“Penerapan Terapi Rendam Kaki Air Hangat Dalam Tatalaksanaan Penurunan

Suhu Tubuh Anak Usia Sekolah” diatas, maka didapatkan kesimpulan sebagai

berikut :

1.

B. Saran

1.

Pengkajian asuhan keperawatan yang telah dilakukan pada pasien usia 9
tahun dan berjenis kelamin perempuan. Pengkajian ini dilakukan secara
menyeluruh dengan hasil suhu panas, turgor kulit elastis dan dilanjutkan untuk
pengecekan TTV dengan hasil TD : 100/75 mmHg S : 38,6°C RR : 21x/menit
N : 108x/menit dan didapatkan pasien mengalami hepertermia
Berdasarkan dari hasil pengkajian dan Analisa data maka didapatkan
diagnose keperawatan yaitu hipertermia

Luaran yang diharapkan pada kasus An. K adalah termogulasi membaik
Hasil implementasi yang telat dilakukan berdasarkan evidence based
nursing dengan dilakukan teknik nor farmakologis yaitu dengan terapi
rendam kaki air hangat untuk menurunkan demam dan didapatkan hasil

dengan penurunan suhu tubuh pada pasien

Institusi Pendidikan

Diharapkan pada penelitian ini untuk menambah referensi dan

bacaan bagi mahasiswa dengan khusus mahasiswa keperawatan dalam
pemberian intervensi berdasarkan evidence based nursing practice (EBNP)
untuk penurunan suhu tubuh pada anak dengan diagnose hipertermia

Pasien

Diharapkan terapi rendam kaki air hangat bisa dilakukan oleh orang

tua untuk menurunkan suhu tubuh pada anak

Pelayanan kesehatan

Diharapkan terapi rendam kaki air hangat dapat dilakukan dan

diterapkan pada pasiem di ruangan dengan masalah keperawatan

hipertermia.
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