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BAB V 
PENUTUP 

 
A. Kesimpulan 

 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Puskesmas Mlati II dapat    

disimpulkan bahwa: 

1. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang KB implant mayoritas 

cukup yaitu 16 responden (53,3%). 

2. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang pengertian KB implant 

mayoritas baik yaitu 14 responden (46,7%). 

3. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang jenis-jenis  KB implant 

mayoritas kurang yaitu 21 responden (70,0%). 

4. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang efek samping KB implant 

mayoritas baik yaitu 13 responden (43,3%). 

5. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang efektifitas KB implant 

mayoritas cukup yaitu 20 responden (66,7%). 

6. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang kontraindikasi dan indikasi 

KB implant mayoritas kurang yaitu 21 responden (70,0%). 

7. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang keuntungan dan kerugian 

KB implant mayoritas cukup yaitu 12 responden (40,0%). 

8. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang waktu pemasangan KB 

implant mayoritas baik yaitu 13 responden (43,3%). 

9. Tingkat pengetahuan ibu akseptor KB tentang kunjungan ulang  KB 

implant mayoritas baik yaitu 18 responden (60,0%). 
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B. Saran 

 

1. Bagi Tenaga kesehatan 

Berperan aktif dalam melakukan program KB dengan bekerjasama dengan 

bagian BBKBN untuk memberikan pendidikan atau penyuluhan tentang 

KB secara menyeluruh kepada masyarakat khususnya bagian KB dalam 

melaksanakan tugasnya dalam memberikan pelayanan kepada masyarakat. 

2. Bagi ibu akseptor KB di Puskesmas Mlati II  

Ibu akseptor yang belum mengetahui informasi tentang kesehatan 

khususnya tentang masalah kontrasepsi dapat lebih aktif untuk bertanya 

kepada tenaga kesehatan yang terdekat agar tercipta masyarakat yang lebih 

sehat serta membantu program pemerintah khususnya dalam hal penekanan 

jumlah pertambahan penduduk dan berperan dalam program KB. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya yang terarik dan berminat untk melakukan dan 

mengembangkan penelitian ini disarankan untuk memperluas ruang ligkup 

penelitian dan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagi sumber refrensi 

pada penelitian selanjutnya. 
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