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  INTISARI  

 

Latar Belakang: Program kontrasepsi dilakukan dalam rangka mengatur jumlah 

kelahiran atau menjarangkan kelahiran. Untuk menangani hal tersebut maka terus 

perlu dilakukan upaya penanganan yaitu dengan program kontrasepsi. 

Pelaksanaan program kontrasepsi perlu dilakukan strategi. Strategi yang 

diperlukan adalah mempromosikan metode kontrasepsi jangka panjang,  

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran karakteristik 

akseptor kontrasepsi Depo Medroksi Progesteron Asetat (DMPA) di Klinik asih 

waluyo jati 

Metode: Penelitian ini menggunakan deskriptif dan rancangan retrospektif. 

Populasi penelitian ini adalah semua ibu pengguna kontrasepsi Depo Medroksi 

Progesteron Asetat (DMPA) di klinik asih waluyo jati periode bulan januari 

sampai juni 2016. Besar populasi sebesar 950 orang. Pengumpulan data 

menggunakan rekam medik. Analisis data menggunakan data sekunder, teknik 

pengambilan sampel menggunakan simple random sampling, sampel yang 

digunakan berjumlah 190 orang. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukan bahwa pengguna kontrasepsi depo medroksi 

progesteron asetat berdasarkan usia sebanyak 114 (60,0%), paritas 123 (64,7%), 

Lama pemakaian 132 (69,5%), Tingkat pendidikan 86 (45,3%), Jenis pekerjaan 

125 (65,8%) 

Kesimpulan: Gambaran karakteristik akseptor Depo Medroksi Progesteron 

Asetat (DMPA) adalah paling banyak berusia >30 tahun, paritas 2-4, lama 

pemakaian > 4 tahun, berpendidikan menengah atas, dan bekerja sebagai ibu 

rumah tangga. 
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ABSTRACT 

 

Background : The family planning programs carried out in order to set the 

number of births of births. To deal with the matter, namely continuing efforts to 

address the family planning program. Implementation of family planning program 

necessary to have a strategy. Strategy to do that is by promoting long-term 

contraceptive methods. 

Objective of study : The study aims to describe the characteristics of 

contraceptive Depo Medroxy Progesteron Asetat (DMPA) in Klinik asih waluyo 

jati. 

Methods : The research used descriptive and restropektive design. The study of 

populasion is all women using Depo Medroxy Progesterone Asetat (DMPA) at 

Klinik asih waluyo jati month period January to june 2016.  Large of population 

of 950 people. The used of secondary data using medical records. Data analysis 

using sekunder, the sampling technique using simple random sampling. large of 

sample of 190 people. 

Result : The result showed that the contraceptive Depo Medroxy Progesterone  

Asetat (DMPA) users by age 114 (60,0%), parity 123 (64,7%), duration of use 

132 (69,5%), level of education 86 (45,3%), type of work 125 (65,8%) 

Conclusion : The characteristic feature is the most widely Depo Medroxy 

Progesterone Asetat (DMPA) acceptors age >30 years, having parity 2-4, last 

enough educate above, and worked as housewife. 
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