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4. Ibu Ratna Prahesti, SST., MPH selaku dosen pembimbing yang dengan penuh 

kesabaran telah memberikan arahan, saran, dan motivasi yang sangat berharga 

hingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

5. Ibu Budi Rahayu, S.ST., M.Keb selaku dosen penguji yang telah memberikan 

masukan, kritik, dan saran yang membangun selama proses seminar hasil ini 
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skripsi dengan lebih baik. 

6. Ibu Siti Nurhayati, S.Kep., Ns., M.Biomed selaku koordinator skripsi 
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9. Keluarga tercinta yang selalu memberikan dukungan moral dan material serta 

menjadi sumber semangat dalam menyelesaikan tugas akademik ini.  

10. Teman-teman sejawat Annisa Al, Melani dan Erni yang telah memberikan 

dukungan, berbagi pengalaman, serta menjadi tempat berdiskusi selama proses 

penelitian ini berlangsung. 

Skripsi ini berjudul “Hubungan Antara Stres Akademik dengan Nyeri 

Dismenore pada Mahasiswi Program Studi Manajemen di Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta”, yang bertujuan untuk meneliti hubungan antara stres 

dengan nyeri haid yang dialami oleh mahasiswi. Penulis berharap bahwa hasil 

penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi dunia akademik, khususnya dalam 

bidang kebidanan, serta menjadi referensi bagi penelitian lebih lanjut. 

Akhir kata, penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna. 

Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang membangun 

guna perbaikan di masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat memberikan wawasan 

yang bermanfaat bagi pembaca dan pihak-pihak yang berkepentingan. 
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