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RINGKASAN

Latar belakang : Kehamilan dengan letak sungsang dan anemia ringan
merupakan suatu keadaan yang dapat berdampak buruk pada ibu dan janin apabila
tidak segera ditangani. Adapun yang dapat dilakukan untuk mengatasi terjadinya
berbagi komplikasi maka dapat dilakukan dengan melakukan asuhan kebidanan
secara komprehensif (continuity of care)

Tujuan : Mampu melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan mulai
dari kehamilan sampai nifas pada Ny. I umur 24 tahun primigravida di Klinik
Pratama Shaqi, kabupaten sleman Yogyakarta.

Metode : Penelitian deskriptif, jenis penelitian studi kasus (case study).

Hasil : Asuhan kebidanan berkesinambungan pada Ny.I dilakukan dengan 6 kali,
terdapat masalah letak sungsang dan anemia ringan, dan sudah teratasi. Kemudian
diberikan komplementer yang efektiv untuk persiapan persalinan berupa prenatal
yoga. Persalinan berjalanan normal, diberikan komplementer yang efektiv untuk
mengurangi nyeri kala I berupa deep back massage. Kunjungan nifas telah
dilakukan 4 kali dan diberikan komplementer yang efektiv berupa pijat oksitosin
untuk memperlancar produksi ASI. Kunjungan neonatus telah dilakukan 3 kali
dan diberikan komplementer pijat bayi yang bermanfaat bagi pertumbuhan
perkembangan bayi. Ibu sudah menggunakan KB IUD.

Kesimpulan : Asuhan kebidanan berkesinambungan yang diberikan pada Ny.I
mulai dari kehamilan sampai nifas telah dilakukan sesuai dengan standar
pelayanan kebidanan.
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SUSTAINABLE MIDWIFERY CARE IN NY. 124 YEAR OLD
PRIMIGRAVIDA AT PRATAMA SHAQI CLINIC
SLEMAN DISTRICT, YOGYAKARTA
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SUMMARY

Background: Pregnancy with a breech position and mild anemia is a condition
that can have a bad impact on the mother and fetus if not treated immediately.
What can be done to overcome complications can be done by providing
comprehensive midwifery care (continuity of care)

Objective : Able to provide continuous midwifery care from pregnancy to
postpartum for Mrs. I, 24 year old primigravida at Pratama Shaqi Clinic, Sleman
district, Yogyakarta.

Method: Descriptive research, type of case study research.

Results : Continuous midwifery care for Mrs. I was carried out 6 times, there was
a problem with breech position and mild anemia, and it was resolved. Then an
effective complement is given to prepare for childbirth in the form of prenatal
yoga. The delivery progressed normally, and an effective complement was given
to reduce first stage pain in the form of deep back massage. Postpartum visits
were carried out 4 times and an effective complement was given in the form of
oxytocin massage to facilitate breast milk production. Neonatal visits were carried
out 3 times and complementary baby massage was given which is beneficial for
the baby's growth and development. Mother already uses IUD contraception.
Conclusion : Continuous midwifery care provided to Mrs. I from pregnancy to
postpartum has been carried out in accordance with midwifery service standards.
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