BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah dilakukan pemberian asuhan kebidanan berkelanjutan pada

Ny. I meliputi asuhan kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir

yang dilakukan mulai dari tangggal 19 Januari 2024 dan berakhir pada 30

Mei 2024 penulis menarik kesimpulan bahwa:

1.

Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. I umur 24 tahun Primigravida
di Klinik Pratama Shaqi Kabupaten Sleman Yogyakarta telah
dilakukan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dengan
kunjungan ANC dilakukan 14 kali dengan pendampingan 6 Kkali,
terdapat masalah letak sungsang dan anemia ringan tetapi sudah
teratasi, serta diberikan komplementer yang efektif berupa yoga
prenatal.

Asuhan kebidanan persalinan pada Ny. I umur 24 tahun Primigravida
di Klinik Pratama Shaqi Kabupaten Sleman Yogyakarta telah
dilakukan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan, persalinan
berjalan cepat atau partus persipitatus, dan telah diberikan
komplementer yang efektif berupa deep back massage untuk
menangani nyeri kala 1.

Asuhan kebidanan nifas pada Ny. I umur 24 tahun Primigravida di
Klinik Pratama Shaqi Kabupaten Sleman Yogyakarta telah dilakukan
sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dengan kunjungan 4 kali,
terdapat masalah ASI yang keluar sedikit dan telah teratasi dengan
diberikan komplementer yang efektif berupa pijat oksitosin.

Asuhan kebidanan bayi baru lahir pada Ny. I umur 24 tahun
Primigravida di Klinik Pratama Shaqi Kabupaten Sleman Yogyakarta
telah dilakukan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan dengan
kunjungan 3 kali, dan telah diberikan komplementer berupa pijat bayi

yang efektiv dalam pertumbuhan dan perkembangan bayi.
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B. Saran

I.

Bagi Penulis

Diharapkan dapat menambah pengetahuan, keterampilan dan
pengalaman dalam memberikan asuhan kebidanan yang komprehensif
pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat digunakan sebagai sumber informasi, tambahan
referensi dan menambah wawasan dalam memahami pelaksanaan
asuhan kebidanan komprehensif pada masa ibu hamil, bersalin, nifas
dan bayi baru lahir.

Bagi Ny. I

Diharapkan klien mendapatkan asuhan kebidanan secara komprehensif
mulai dari kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.

Bagi Bidan Klinik Pratama Shaqi

Diharapkan dapat memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif
(Continuity Of Care) selama kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi

baru lahir sehingga terciptanya peningkatan mutu pelayanan.



