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BAB V 

Kesimpulan Dan Saran 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka kesimpulan 

yang dapat diambil adalah:  

1. Pengetahuan ibu yang memiliki balita tentang kunjungan di Posyandu 

Remujung di Kelurahan Wirogunan Kecamatan Mergangsan Yogyakarta 

dalam kategori: 

a. Gambaran pengetahuan ibu yang memiliki balita tentang kunjungan di 

Posyandu Remujung di Kelurahan Wirogunan Kecamatan Mergangsan 

Yogyakarta dalam kategori kurang sebanyak 23 responden (63,9%). 

b. Gambaran pengetahuan ibu yang memiliki balita tentang kunjungan di 

Posyandu Remujung di Kelurahan Wirogunan Kecamatan Mergangsan 

Yogyakarta dalam kategori cukup sebanyak 10 responden (27,8%). 

c. Gambaran pengetahuan ibu yang memiliki balita tentang kunjungan di 

Posyandu Remujung di Kelurahan Wirogunan Kecamatan Mergangsan 

Yogyakarta dalam kategori baik sebanyak 3 responden (8,3%). 

B. Saran 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diberikan saran-saran 

sebagai berikut: 

a. Bagi institusi 

Hasil penelitian ini di harapkan dapat menambah bacaan, referensi 

perpustakaan, koleksi buku, yang terkait dengan penelitian saya tentang 

Posyandu balita. 
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b. Bagi Responden 

 Penelitian ini diharapkan ibu yang memiliki balita lebih meningkatkan 

kunjungan posyandu, mencari informasi baik dari buku, leafleat, social 

media, lingkungan, terkait dengan posyandu. 

c. Bagi peneliti 

Bagi peneliti dapat memberikan wawasan dan pengetahuan dalam peneliti 

serta mampu mengaplikasikan ilmu yang didapat dalam studinya terutama 

tentang kunjungan posyandu balita. 

d. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan peneliti selanjutnya dapat lebih 

meningkatkan penelitian yang lebih mendalam khususnya tentang 

kunjungan di posyandu balita. 

e. Bagi kader posyandu 

Hasil penelitian ini diharapkan khususnya kader posyandu lebih 

meningkatkan penyuluhan-penyuluhan, konseling, terkait tentang 

kunjungan posyandu balita, menambah kader posyandu, membuat jadwal 

posyandu yang teratur baik itu (hari, tanggal, pukul), menambah area 

posyandu. 
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