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BAB V 
KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMA Negeri 2 Banguntapan Bantul 

Yogyakarta dapat diambil kesimpulan sesuai dengan tujuan penelitian bahwa : 

1. Gambaran tingkat pengetahuan tentang HIV/AIDS pada siswa kelas X1 sampai 

X4 di SMA Negeri 2 Banguntapan Bantul Yogyakarta dalam kategori cukup yaitu 

75 responden (65,8%), sedangkan kategori baik yaitu 29 responden (25,8%) dan  

kategori kurang yaitu 10 responden (8,8%). 

2. Tingkat pengetahuan siswa tentang pengertian HIV/AIDS dalam kategori baik 

yaitu 55 responden (48,2%). 

3. Tingkat pengetahuan siswa tentang penyebab HIV/AIDS dalam kategori baik 

yaitu 55 responden (48,2%). 

4. Tingkat pengetahuan siswa tentang gejala HIV/AIDS dalam kategori cukup yaitu 

59 responden (51,8%). 

5. Tingkat pengetahuan siswa tentang tahapan perubahan HIV/AIDS dalam kategori 

kurang yaitu 80 responden (70,2%). 

6. Tingkat pengetahuan siswa tentang cara penularan HIV/AIDS dalam kategori 

cukup yaitu 43 responden (37,7%). 

7. Tingkat pengetahuan siswa tentang pencegahan penularan HIV/AIDS dalam 

kategori cukup yaitu 69 responden (60,5%). 
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B. Saran 

1. Bagi Siswa SMA Negeri 2 Banguntapan 

Diharapkan siswa lebih aktif dalam mencari sumber informasi dari 

berbagai media agar dapat menambah wawasan dan pemahaman yang lebih 

tinggi tentang HIV/AIDS.  

2. Bagi Pendidik 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan penyampaian 

materi pembelajaran mengenai kesehatan reproduksi khususnya pada penyakit 

menular seksual yang salah satunya tentang HIV/AIDS. 

3. Bagi Stikes Jenderal Ahmad Yani 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah referensi bagi 

mahasiswa atau peneliti khususnya tentang HIV/AIDS sehingga dapat 

dipergunakan untuk memperluas pengetahuan dalam penelitian serupa. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar hasil penelitian ini dapat 

menjadi bahan acuan untuk mengembangkan penelitian yang berkaitan dengan 

HIV/AIDS. 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


