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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Kehamilan 

Berdasarkani kasusi yangi telah di ambil Ny. E kondisi kehamilan saat 

ini dalam keadaan sehat dan tidak memiliki masalah anemia, sehingga 

pemberian Asuhan yang lebih ditekankan adalah asupan gizi selama 

hamil serta pemberian tablet FE 

2. Persalinan  

Pada persalinan asuhan yang dilakukan pada tanggal 29 Mei 2024. 

Padai pukuli 22.00i WIBi dilakukani tindakani opereasii SC,i pukui 00.00i 

WIBi Ny.i Ei pindahi dirawati inap.i Selamai operasii berlangsungi penulisi 

tidaki dapati mengikutii prosesi berlangsungnyai i oprasii dikarnakani 

kebijakani olehi rumahi sakit.i Selamai operasii berlangsungi tidaki adai 

masalahi yangi terjadi.  

3. Bayi Baru Lahir 

Bayi Ny. E lahir hidup pada tanggal 29 Meil 2024 jam 22.20 WIB di 

RSKIA Sadewa secara SC, bayi cukup bulan, sesuai usia kehamilan, 

dan berati badani dalami batasi normal.i Sehinggai Asuhani yangi dilakukani 

adalani Kiei Perwatani bayii barui lahiri dani tandai bahayai bayii barui lahir.i 

Padai kunjungani KNi 3i Penulisi memberikani terapii komplemnteri Pijati 

bayii padai kunjungani terakhiri yaitui kunjungan 3. 

4. Nifas  

Asuhani Masai nifasi padai Ny.Ei tidaki terjadii perdarahani dani infeksii 

yangi ditandaii dengani tidaki adai keluari locheai yangi berlebihani dani 

tidaki berbau,i lukai operasii sembuhi dengani baiki dani tidaki adai tanda-

tandai infeksi,i dani klieni telah melakukan mobilisasi setelah 6 jam 

pascai operasii yaknii dengani miringi kanan,i miringi kiri,i duduki secarai 

bertahapi dani banguni darii tempati tiduri dani pergii kei kamari mandii 

sendiri. 
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B. Saran  

1. Bagi Penulis 

Dengani telahi dilakukani Asuhani inii penelitii berharapi dapati menjadikani 

Asuhani inii sebagaii pebandingi maupuni menjadii acuani untuki 

pemberiani Pelayanan Asuhan Kebidanan maupun Asuhan 

Komplementer yang lebih baik kedepannya. 

2. Bagi Lahan Klinik Pratama Delima 

Dengan menjadikannya Klinik Pratama Delima sebagai klinik 

Pendidikani dalami melakukani penelitian,i diharapkani lahani dapati 

menguodatei kemajuani ilmui kebidanani baiki selamai kehamilan, 

persalinan, neonates, dan masa nifas. 

3. Bagi Klien dan Keluarga 

Diharapkan klien dapat menambah informasi melalui media manapun 

guna mengetahui dan mencegah terjadinya komplikasi, lalu kepada 

suamii dani keluargai klieni dapati memberii dukungani morali kepadai klieni 

sehinggai klieni dapati melaluii masai kehamilan,i persalinan,i nifas,i bayii 

barui lahir,i neonatusi dani pelayanani kontrasepsi dengan baik dan aman. 
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