BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian, analisis data, dan pembahasan dapat
disimpulkan sebagai berikut :

1. Karakteristik ibu bersalin di Puskesmas Pituruh sebelum adanya Program
Jampersal dan setelah adanya Program Jampersal yang menggunakan
program jampersal adalah :

a. Dari jumlah responden 21 orang sebelum ada program Jampersal
paling banyak memiliki pendidikan tingkat dasar yaitu 66,7% dan
setelah ada program Jampersal dari jumlah responden sebanyak 102
orang paling banyak memiliki pendidikan tingkat dasar yaitu 46,1%.

b. Dari jumlah responden sebanyak 21 orang sebelum ada program
Jampersal terbanyak memiliki umur antara 20-35 tahun yaitu 66,7%
dan setelah ada program Jampersal dari jumlah responden sebanyak
102 orang paling banyak memiliki umur antara 20-35 tahun yaitu
86,3%.

c. Dari jumlah responden sebanyak 21 orang sebelum ada program
Jampersal terbanyak memiliki terbanyak termasuk primigravida yaitu
66,7% dan setelah ada program Jampersal dari jumlah responden

sebanyak 102 orang paling banyak termasuk primigravida yaitu 53,7%.
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d. Dari jumlah responden sebanyak 21 orang sebelum ada program
Jampersal terbanyak memiliki pekerjaan terbanyak adalah ibu rumah
tangga yaitu 57,1% dan setelah ada program Jampersal dari jumlah
responden sebanyak 102 orang paling banyak memiliki pekerjaan ibu
rumah tangga yaitu sebesar 71,6%.

e. Dari jumlah responden sebanyak 21 orang sebelum ada program
Jampersal terbanyak memiliki jarak tempat tinggal ke fasilitas
kesehatan sebagian besar responden adalah 2-5 km yaitu 47,6% dan
setelah ada program Jampersal dari jumlah responden sebanyak 102
orang paling banyak memiliki jarak tempat tinggal ke fasilitas
kesehatan adalah 2-5 km yaitu sebesar 38,2%.

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa karakteristik responden yang

bersalin di Puskesmas Pituruh sebelum ada program Jampersal dan setelah

ada program Jampersal yang menggunakan fasilitas Jampersal adalah
sama.

. Cakupan kunjungan ibu bersalin di Puskesmas Pituruh meningkat secara

signifikan setelah ada program Jampersal, data rekapitulasi jumlah ibu

bersalin menunjukkan sebanyak 21 orang dari periode April 2010 sampai

dengan Maret 2011 meningkat menjadi 102 orang dari periode April 2011

sampai dengan Maret 2012. Bila diambil rata-rata peningkatan per bulan

jumlah kunjungan ibu bersalin di Puskesmas Pituruh dari 1,75% menjadi

8,5%.
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B. Saran

1. Bagi UPT Puskemas Pituruh
Diharapkan penelitian ini dapat dijadikan salah satu pertimbangan dalam
penetapan kebijakan di bidang kesehatan, khususnya yang berkaitan
dengan pertolongan persalinan. UPT Puskesmas Pituruh diharapkan
meningkatkan sosialisasi program jampersal sehingga cakupan persalinan
oleh tenaga kesehatan yang menggunakan program jampersal semakin
meningkat dan sebagai bahan pertimbangan untuk menentukan target
cakupan, perbaikan system pencatatan dan pelaporan PWS-KIA (validasi
data), bumil dan bulin di luar wilayah yang mendapatkan layanan di
fasilitas kesehatan tersebut tetap dilaporkan ke Dinas Kesehatan
Kabupaten.

2. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wacana untuk
pengembangan keilmuan dan dapat dikembangkan untuk penelitian
selanjutnya.

3. Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah motivasi dan semangat
untuk dapat lebih meningkatkan kualitas kerja yang lebih baik agar dapat
meningkatkan cakupan persalinan tenaga kesehatan serta menambah
wawasan tentang gambaran cakupan persalinan Nakes pada pelaksanaan

program Jampersal di Puskesmas Pituruh.

67



4. Bagi Bidan atau Tenaga Kesehatan di wilayah Puskemas Pituruh
Memberikan konseling bagi ibu hamil di wilayah kerja masing-masing
untuk melakukan pemilihan pertolongan persalinan oleh tenaga kesehatan
sehingga dapat meningkatkan cakupan persalinan oleh tenaga kesehatan di
Puskesmas Pituruh. Mengusahakan agar setiap persalinan dibawa ke
Puskesmas atau Poskesdes, kunjungan oleh bidan pada setiap ibu nifas
dan Neonatus, memberikan hadiah pada bumil yang bersalin di tenaga
kesehatan, berkoordinasi dengan tokoh masyarakat dan kader agar bumil
periksa ke Nakes secara teratur, berkoordinasi dengan tokoh masyarakat

agar setiap persalinan ditolong oleh Nakes.
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