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BAB III 

METODOLOGI ASUHAN 

 

A. Jenis Laporan Kasus 

Jenis laporan tugas akhir ini adalah studi kasus (case study) dengan 

pendekatan continue of care yaitu asuhan kebidanan yang bersifat 

komprehensif dan berkesinambungan yang dimulai dari hamil, bersalin , 

nifas hingga bayi baru lahir pada Ny. “S”. 

B. Lokasi dan Waktu 

Lokasi pelaksanaan kegiatan LTA yang dilakukan di Praktik Mandiri Bidan 

Rini Widyaningrum, Bantul. Asuhan kebidanan komprehensif dimulai pada 

bulan Januari-Mei 2024  

C. Subyek laporan kasus 

Subjek yang digunakan dalam studi Kasus ini adalah Ny.S kehamilan 28 

minggu kemudian diikuti sampai ibu bersalin, nifas, bayi baru lahir dan KB.  

D. Instrument Laporan Kasus 

Instrumen yang digunakan adalah pedoman wawancara, observasi, buku 

KIA  dan studi dokumentasi dalam bentuk format asuhan kebidanan pada 

ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas, dan bayi baru lahir hingga KB sesuai 

dengan KMK nomor 938/Menkes/SK/2007 

E. Teknik pengumpulan data 

1. Data Primer 

Penulis memperoleh data langsung dari subjek dengan berbagai metode 

yang dilakukan yaitu: 

a. Pemeriksaan fisik secara langsung 

b. Wawancara secara langsung dan melalui media chat 

c. Observasi secara langsung 

d. Memberikan asuhan kebidanan komprehensif secara langsung 

Penulis melakukannya mulai dari trimester III, persalinan, nifas, dan 

bayi baru lahir, KB sesuai standar pelayanan kebidanan. 
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2. Data Sekunder 

Penulis memperoleh data langsung dari buku KIA pasien dan Rekam 

medik pasien. 

F. Alat dan Bahan 

Alat dan bahan yang digunakan untuk melakukan observasi dan 

pemeriksaan pada Ny.S selama kehamilan, persalinan, nifas, BBL,KB yaitu: 

1. Kehamilan: alat yang digunakan berupa tensimeter, stetoskop, dopler, 

timbangan berat badan, pengukur tinggi badan, termometer, refleks 

hammer, metlin, pita lila. Bahan yang digunakan berupa handscoon, 

masker, ultrasound gel, kassa dan sabun atau cairan antiseptik. 

2. Persalinan: alat yang digunakan pada saat persalinan yaitu partus set 

dan lainnya. 

3. Nifas: alat yang digunakan berupa tensi meter, termometer, sarung 

tangan bersih, perlak, pinset anatomi steril, kapas DTT dalam kom, 

kassa steril, baskom berisi larutan klorin 0,5%, larutan NaCl dan 

bengkok.  

4. BBL: alat yang digunakan berupa tempat tidur, termometer, stetoskop, 

sarung tangan, bengkok, timbangan, metlin, pengukur tinggi badan. 

5. KB: alat yang digunakan berupa IUD set, kom, bengkok, spekulum, 

betadin, lampu sorot, handscoon, kassa, gunting panjang, sonde uterus, 

tenakulum, tampontang, korentang. Bahan yang digunakan yaitu 

larutan klorin. 

6. Yoga hamil : Satu set alat yoga 

G. Pelaksanaan Penelitian 

Jalannya penelitian ini  dilakukan mulai dari Januari-Mei 2024 dimulai dari 

penentuan pasien, penentuan judul, studi pendahuluan dan melakukan 

pendahuluan: 

1. Persiapan  

a. Studi pendahuluan dilakukan langsung dari sumber dilapangan 

yaitu mencari ibu hamil trimester III. Studi pendahuluan dilakukan 

untuk mendapatkan data mengenai ibu hamil trimester III, data 
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yang diperlukan untuk mendampingi ibu hamil, persalinan, nifas, 

bbl sampai dengan keluarga berencana. Data yang digunakan untuk 

penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

b. Studi Kepustakaan, Penulisan Validasi Continuity Of Care (COC) 

c. Konsultasi dengan pembimbing, perbaikan dan melakukan validasi 

Continuity Of Care (COC) 

2. Pelaksanaan  

Penelitian ini dilakukan untuk melaksanakan studi kasus komprehensif 

pada ibu hamil trimester III di PMB Rini Widyaningrum, Bantul. 

Peneliti memberikan informed consent, melakukan pengkajian data 

sesuai format ibu hamil, melakukan wawancara mengenai kondisi ibu 

dan keluhannya, melakukan pemeriksaan keadaan umum ibu, 

kesadaran, tanda-tanda vital, antropometri, pemeriksaan leopold, 

melakukan analisa, penatalaksanaan kasus pada ibu hamil dan 

pendokumentasian pada format data. 

3. Penyusunan Laporan 

Menguraikan semua hasil temuan berdasarkan penelitian yang telah 

dianalisa kedalam bentuk tulisan ilmiah yang  dapat dipertanggung 

jawabkan 
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