BAB YV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Asuhan kebidanan berkesinambungan atau Continuity Of Care pada Ny. S

umur 28 tahun pada masa kehamilan trimester III, persalinan, nifas, bayi

baru lahir dan neonatus di PMB Rini Widyaningrum Bantul Yogyakarta

yang dimulai sejak bulan Januari sampai Mei 2024 maka penulis dapat

memberikan kesimpulan yaitu :

1.

Asuhan kebidanan pada masa kehamilan Ny. S umur 28 tahun
multigravida di PMB Rini Widyaningrum didapatkan masalah nyeri
pinggang dan protein urin (+) sehingga diberikan asuhan berupa yoga
ibu hamil dan KIE nutrisi. sesuai dengan standar minimal asuhan
pelayanan kebidanan.

Asuhan kebidanan pada ibu bersalin Ny. S umur 28 tahun multigravida
di PMB Rini Widyaningrum sudah sesuai dengan standar minimal
asuhan pelayanan kebidanan karena telah dilakukan pertolongan
persalinan dengan 60 langkah APN normal, Selama pertolongan

persalinan dari kala I-1V tidak ada penyulit.

. Asuhan kebidanan pada ibu nifas Ny. S umur 28 tahun di PMB Rini

Widyaningrum sudah sesuai dengan standar minimal asuhan pelayanan
kebidanan yang dilakukan sebanyak 4 kali, Selama kunjungan hasil
pemeriksaan dalam batas normal tidak ada masalah. Pada nifas
diberikan asuhan komplementer berupa pijat oksitosin.

Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir By. Ny. S di PMB Rini
Widyaningrum sudah sesuai dengan standar minimal asuhan pelayanan
kebidanan. Kunjungan neonatus dilakukan sebanyak 3 kali selama
kunjungan tidak ditemukan masalah. Asuhan tambahan yang diberikan

berupa komplementer pijat bayi sehat.
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B. SARAN

1.

Bagi Klien Khususnya Ny. S

Telah  dilakukan  asuhan  kebidanan  komprehensif  dan
berkesinambungan pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru
lahir. Diharapkan klien dan keluarga mendapatkan pengetahuan akan
pentingnya kesehatan ibu dan bayi, sehingga rutin memeriksakan
kesehatannya ke fasilitas kesehatan untuk mengurangi resiko terjadinya
tanda bahaya dan penyulit selama kehamilan, persalinan, nifas dan bayi
baru lahir

Bagi Profesi Khusunya Bidan

Diharapkan bagi bidan dapat terus meningkatkan keterampilan dalam
memberikan asuhan kebidanan, terutama dalam mendeteksi dini adanya
komplikasi pada ibu dan bayi. Selain itu penting untuk mematuhi
standar pelayanan kebidanan yang ada untuk mencapai hasi yang
optimal dalam memberikan asuhan .

Bagi Mahasiswa Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Diharapkan hasil asuhan kebidanan berkesinambungan ini dapat
digunakan sebagai tambahan wawasan dan pengetahuan dalam
memberikan asuhan kebidanan selanjutnya.

Bagi Penulis

Diharapkan menjadi masukan pembelajaran dalam meningkatkan

pelayanan komprehensif serta pemberian asuhan komplementer.



