BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan di RSU Rajawali
Citra Bantul mengenai Karakteristik Akseptor KB 1UD Pasca Salin di
RSU Rajawali Citra Bantul Bulan Januari-Juni 2016 sebanyak 60
responden. Sehingga dapat diperoleh kesimpulan pemakaian 1UD Pasca
Salin di RSU Rajawali Citra Bantul sebagai berikut:

1. Sebagian besar akseptor KB IUD pasca salin di RSU Rajawali Citra
Bantul berada pada usia 20-35 tahun sebanyak 53 responden (88,3%)

2. Sebagian besar akseptor KB IUD pasca salin di RSU Rajawali Citra
Bantul berpendidikan Sekolah Menengah Atas (SMA) sebanyak 38
responden (63,3%)

3. Sebagian besar akseptor KB IUD pasca salin di RSU Rajawali Citra
Bantul memiliki ibu bekerja yang tidak berpenghasilan sebanyak 19
responden (31,7%)

4. Sebagian besar akseptor KB IUD pasca salin di RSU Rajawali Citra

Bantul adalah Paritas multipara (P».4) sebanyak 38 responden (63,3%).



B. Saran
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian tersebut, beberapa saran yang
dapat disampaikan adalah sebagai berikut:
1. Bagi Institusi Stikes Jendral Achmad Yani

Disarankan bagi mahasiswa dapat mengembangkan hasil penelitian ini
untuk dijadikan referensi dan dapat dijadikan pembelajaran di
perpustakaan.

2. Bagi Bidan di RSU Rajawali Citra Bantul
Disarankan untuk meningkatkan program KB efektif dan lokasi khusus
untuk pembahasan 1UD pasca salin yang berkaitan dengan penentuan
sasaran, merencanakan cakupan IUD Pasca salin di wilayah RSU
Rajawali Citra Bantul, mengingat bahwa KB IUD merupakan
efektifitas yang sangat tinggi maka salah satu yang dilakukan promosi
kesehatan dan konseling yang telah berjalan dengan baik menjadi lebih
baik.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Disarankan untuk melakukan penelitian yang lebih mendalam tentang
KB, khususnya KB IUD Pasca Salin dengan menjadikan hasil

penelitian ini sebagai sumber referensi.



