
13 
 

 
 

EVALUASI PELAKSANAAN PROGRAM PERENCANAAN 
PERSALINAN DAN PENCEGAHAN KOMPLIKASI (P4K) 

DI DESA SIDOMULYO PENGASIH  
KULON PROGO 

 
INTISARI 

 
Rr. Hesti Setyawati1  Vivian Nanny Lia Dewi2 

 

Latar belakang : Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 
(P4K) merupakan salah satu program untuk mendukung Desa siaga yang 
diarahkan pada konsep persiapan persalinan dan kesiagaan menghadapi 
komplikasi. Berdasarkan data PWS KIA PosKesDes Sidomulyo Pengasih Kulon 
Progo tahun 2009 masih terdapat 2 Angka Kematian Ibu (AKI) dan sejak 
dilaksanakannya Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi 
(P4K) tahun 2008 belum  pernah dilakukan evaluasi.  
Tujuan : Melakukan evaluasi program perencanaan persalinan dan pencegahan 
komplikasi (P4K) di Desa Sidomulyo Kecamatan Pengasih Kabupaten Kulon 
Progo. 
Metode : Jenis penelitian ini adalah deskriptif  dengan pendekatan survey. Teknik 
sampel yang akan digunakan yaitu sampling jenuh. Besar sampel dalam penelitian 
ini adalah 27 data ibu hamil, bersalin dan nifas yang tercatat dalam buku laporan 
PWS-KIA PosKesDes Sidomulyo Pengasih Kulon Progo. Analisis data dalam 
penelitian ini menggunakan analisis univariat. 
Hasil : Evaluasi Pelaksanaan Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan 
Komplikasi di Desa Sidomulyo Pengasih Kulon Progo indikator ibu hamil yang 
mendapat stiker 100%, ibu hamil berstiker yang mendapat pelayanan antenatal 
sesuai standar 98,1%, ibu hamil berstiker yang bersalin di tenaga kesehatan 100%, 
ibu hamil bersalin dan nifas berstiker yang mengalami komplikasi tertangani 
100%, ibu bersalin di tenaga kesehatan yang mendapat pelayanan nifas 96,3% . 
Kesimpulan : Evaluasi Pelaksanaan Program Perencanaan Persalinan dan 
Pencegahan Komplikasi di Desa Sidomulyo Pengasih Kulon Progo adalah 
seluruhnya terlaksana (100%).   
 
Kata kunci : P4K 
 
1Mahasiswa Diploma Kebidanan STIKES A. Yani Yogyakarta 
2Dosen Pembimbing 1 STIKES A. Yani Yogyakarta 
 
 
 
 
 
 
 

xiii 

PERPUSTAKAAN

STIKES JE
NDERAL ACHMAD YANI

YOGYAKARTA



14 
 

 
 

EVALUATION OF PROGRAME PLANNING AND PREVENTION 
OF COMPLICATIONS OF LABOR (P4K) IN SIDOMULYO VILLAGE  

PENGASIH KULON PROGO 
 

ABSTRACT 
 

Rr. Hesti Setyawati1 Vivian Nanny Lia Dewi2 

 
Background: Programe planning and prevention of complications 
of labor  (P4K) is one of the programs to support standby village which is 
directed at the concept of birth 
preparedness and complication preparedness. Based on data 
from PWS KIA Poskesdes Sidomulyo Pengasih Kulon Progo in 2009 there 
are 2 Maternal Mortality Rate (AKI) and since the implementation of 
the Programme Planning and Prevention of Complications of Childbirth (P4K) in 
2008 has never been evaluated. 
Objective: Do evaluation programe planning and prevention of complications 
of labor (P4K) in Sidomulyo Village Pengasih kulon progo. 
Methods: Descriptive research with survey approach. Engineering 
samples will be used, namely sampling saturated. The sample size in this 
study was 27, the data of pregnant 
women, maternity and childbirth are recorded in book reports PWS-
KIA Poskesdes Sidomulyo Pengasih Kulon Progo. Analysis data in this 
study using univariate analysis. 
Results: Evaluation of programe planning and prevention of complications of 
labor (P4K) in Sidomulyo Village Pengasih Kulon Progo indicator of pregnant 
women who received stickers 100%, stickers pregnant women receiving antenatal 
care 100% standards compliant, stickers pregnant women who delivered 
at 100% of health workers, pregnant women in labor and postpartum women with 
complications stickers handled 100%, in the maternal health workers who 
received services postnatal care 96,3%. 
Conclusion: . Evaluation of Programe Planning and Prevention of complications 
of labor in the Sidomulyo Village Pengasih Kulon Progo is implemented  entirely 
(100%). 
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