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BAB V  
PENUTUP 

 
A. Kesimpulan  

Pada tanggal 30 Januari 2024 sampai dengan 5 Juni 2024, penulis 

memberikan asuhan kebidanan yang lengkap dan berkesinambungan 

kepada Ny. W, meliputi kehamilan, persalinan, masa nifas, bayi baru lahir, 

dan keluarga berencana. Dengan demikian, dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut :  

1. Asuhan Kehamilan Ny. W sebanyak empat kali, termasuk kunjungan 

lanjutan ke PMB Emi Narimawati dan kunjungan rumah. Dari 

kunjungan ANC penulis diketahui bahwa Ny. W dalam batas normal 

dan pengobatan yang diterimanya sesuai standar pelayanan kebidanan.  

2. Asuhan persalinan pada Ny. W yaitu persalinan normal pada tanggal 4 

Mei 2024. Pelayanan yang diberikan telah sesuai standar pelayanan 

kebidanan, pemantauan nifas selama dua jam berjalan dengan baik dan 

tidak ditemukan kesulitan, serta pendampingan proses persalinan Ny. W 

dimulai dari kala I hingga kala IV.  

3. Asuhan masa nifas pada Ny. W yang dilakukan sebanyak empat kali 

dengan kunjungan ke PMB Emi Narimawati dan kunjungan rumah. 

Berdasarkan temuan kunjungan nifas KN 1 s/d KN 4 yang dilakukan 

pada Ny. W terdapat masalah pada bendungan ASInya di KN 2, dan 

pada KN 1, KN 3, dan KN 4, perawatan yang diberikan kepada Ny. dia 

telah memenuhi standar pelayanan kebidanan.  

4. Asuhan bbl pada bayi Ny. W, lahir secara normal pada tanggal 04 Mei 

2024 di PMB Emi Narimawati pemeriksaan antropometri berada dalam 

batas normal, dan perawatan KN 1, KN 2, dan KN 3 pada Ny. W 

dilakukan melalui kunjungan rumah dan PMB. Selama pelayanan 

diberikan dan memenuhi standar pelayanan kebidanan, tidak ditemukan 

permasalahan. 
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B. Saran  

1. Bagi Klien Khususnya Ny. W  

Diharapkan agar klien dapat menerapkan pelayanan yang telah 

diterimanya dan menggunakannya untuk mengidentifikasi komplikasi 

atau tanda-tanda peringatan selama kehamilan, persalinan, masa nifas, 

bayi baru lahir, dan keluarga berencana, diharapkan dengan 

memberikan pelayanan kebidanan yang komprehensif dan 

berkesinambungan, kami akan dapat berbagi informasi dengan wanita 

lain.  

2. Bagi Tenaga Kesehatan Khususnya Bidan di PMB Emi Narimawati  

Diharapkan mereka dapat menambahkan pelayanan tambahan pada 

pelayanan kebidanan yang ditawarkan dan menyelenggarakan 

pelayanan kesehatan sesuai dengan prosedur dalam melaksanakan 

tindakan.  

3. Bagi Institusi Univeristas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta  

Diharapkan layanan berkelanjutan ini dapat berfungsi sebagai sumber 

daya tambahan untuk meningkatkan standar pendidikan dengan 

menggunakan data perawatan dasar yang komprehensif, sehingga 

memungkinkan penyediaan infrastruktur dan layanan yang mendukung.  

4. Bagi Penulis  

Untuk mengaplikasikannya dalam pelayanan kebidanan secara lengkap, 

diharapkan penulis terus belajar dan mengikuti perkembangan informasi 

terkini mengenai kesehatan ibu dan anak, khususnya pelayanan 

penunjang kebidanan.      
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