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A. Kesimpulan
Asuhan kebidanan berkesinambungan telah diberikan sejak masa
kehamilan, persalinan, neonatus dan nifas pada Ny. E umur 25 tahun primipara
di PMB Appi Ammelia, Kasihan, Bantul dengan kesimpulan sebagai berikut:
1. Kehamilan

Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. E telah dilakukan sesuai
standar pelayanan asuhan kebidanan. dengan total frekuensi ANC 2 kali
asuhan dengan sesuai standar prosedur pelayanan kebidanan. Pasien telah
diberikan KIE fisiologis ketidaknyamanan trimester Il dan asuhan
komplementer dengan prenatal yoga.

2. Persalinan’

Asuhan kebidanan persalinan Ny. E telah dilakukan sesuai standar
pelayanan asuhan kebidanan. Pasien telah diberikan asuhan komplementer
yaitu, massage effluarage, dan birth ball. Terdapat penyulit yaitu persalinan
Kala I memanjang, sehingga ketika garis bertindak dalam partograf, Ny. E
di lakukan rujukan ke Rumah Sakit untuk Penanganan lebih lanjut beserta
Kolaborasi dr. SPOG. Bayi lahir normal pada tanggal 23 April 2024 pukul
07:58 WIB

3. Nifas

Asuhan kebidanan nifas Ny. E telah dilakukan sesuai standar
pelayanan asuhan kebidanan. Pasien telah diberikan asuhan komplementer
pijat oksitosin dan perawatan payudara dilakukan di rumah Ny.E.

4. Neonatus

Asuhan kebidanan neonatus pada By. Ny. E telah dilakukan sesuai
standar pelayanan asuhan kebidanan. Pasien telah diberikan asuhan
komplementer pijat bayi.

64



65

B. Saran
1. Bagi Klien

Asuhan berkesinambungan dari kehamilan, bersalin, nifas, dan bayi
baru lahir telah diberikan pada Ny. E, diharapkan dapat memberikan ASI
ekslusif bagi anaknya.

2. Bagi PMB Appi Ammelia

Pelayanan yang diberikan kepada klien sejalan dengan standar dan
peraturan yang berlaku saat ini dan dimaksudkan untuk melengkapi
pelayanan yang diberikan oleh bidan

3. Bagi Peneliti

Peneliti dapat meningkatkan pengetahuan serta keterampilan dalam
melakukan asuhan agar dapat memberikan pelayanan kebidanan yang
optimal sesuai dengan standar peraturan yang berlaku baik dalam
pengkajian, penegakkan diagnose, perencanaan ataupun tindakan sesuai
Standar Operasional Prosedur (SOP).

4. Bagi pendidikan (Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta)

Hasil penelitian ini dapat disajikan sebagai sumber data dan
informasi atau referensi dalam melakukan penelitian dibidang yang sama
bagi mahasiswa kesehatan dan berbagai aspeknya serta mempraktikkan
apa yang di pelajari khususnya mahasiswa Kebidanan Fakultas Kesehatan

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta.



