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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui Distribusi Frekuensi Faktor 

Penyebab Kejadian Asfiksia Pada Bayi Baru Lahir di RS PKU Muhammadiyah 

Bantul Yogyakarta tahun 2014-2016. 

Berdasarkan hasil penelitian kesimpulan yang dapat diambil adalah: 

1. Distribusi frekuensi faktor penyebab kejadian asfiksia pada bayi baru lahir  

berdasarkan faktor ibu yaitu mayoritas terjadi pada usia ibu 20-35 tahun 

sebanyak 16 (51,6%), , paritas multipara 10 (32,3%), umur kehamilan 37-

42 minggu 18 (58,1%). 

2. Distribusi frekuensi faktor penyebab kejadian asfiksia pada bayi baru lahir 

berdasarkan faktor dari bayi yaitu mayoritas terjadi pada berat lahir bayi 

>2500 gram sebanyak 12 (38,7%), dan jenis persalinan yang mengalami 

asfiksia pada persalinan normal sebanyak 10 (32,3%). 

 

B. Saran 

1. Bagi Ilmu Pengetahuan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan pengetahuan, 

khususnya bagi mahasiswa program studi D-3 Kebidanan. 
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2. Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi RS PKU Muhammadiyah 

Bantul serta sektor terkait untuk promosi kesehatan kepada masyarakat 

tentang faktor penyebab kejadian asfiksia pada bayi baru lahir. 
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