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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan remaja putri tentang keputihan pada siswi SMA  

Muhammadiyah 3 Yogyakarta sebagian besar adalah sedang sebanyak 21 

siswi (37,5%). 

2. Cara pencegahan keputihan pada siswi SMA Muhammadiyah 3 

Yogyakarta  sebagian besar adalah cukup baik sebanyak 22 siswi (39,3%). 

3. Ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan remaja putri 

tentang keputihan dengan cara pencegahan keputihan pada siswi SMA 

Muhammadiyah 3 Yogyakarta, ditunjukkan dengan hasil uji Kendal tau 

diperoleh nilai p sebesar 0,000 < 0,05. 

 

B. Saran  

      Saran yang dapat diberikan peneliti sebagai berikut: 

1. Bagi institusi STIKES Achmad Yani Yogjakarta. 

Institusi hendaknya menggunakan hasil penelitian ini sebagai bahan 

bacaan untuk meningkatkan pengetahuan dan pengalaman bagi mahasiswa 

yang ingin melakukan penelitian sejenis. 
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2. Bagi institusi pendidikan SMA Muhammadiyah 3 Yogyakarta 

Sekolah diharapkan mengundang tenaga kesehatan atau bekerja sama 

dengan pihak puskesmas  guna memberikan penyuluhan tentang kesehatan 

reproduksi khususnya tentang  keputihan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya peneliti selanjutnya yang tertarik dan berminat 

untuk melakukan dan mengembangkan penelitian ini disarankan untuk 

memperluas ruang lingkup penelitian dan hasil penelitian ini dapat 

digunakan sebagai sumber refrensi pada penelitian selanjutnya.  
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