BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya dapat
diambil kesimpula sebagai berikut:

1. Sikap ibu hamil dalam menangani keputihan berdasarkan komponen kognitif
di Puskesmas Cangkringan Sleman memiliki kategori sikap yang sama
antara sikap positif dan sikap negatif degan presentase 50,0%.

2. Sikap ibu hamil dalam menangani keputihan berdasarkan komponen afektif
di Puskesmas Cangkringan Sleman sebagian besar memiliki sikap negatif
yaitu (52,5%).

3. Sikap ibu hamil dalam menangani keputihan berdasarkan komponen konatif
di Puskesmas Cangkringan Sleman memiliki kategori sikap yang sama
antara sikap positif dan sikap negatif degan presentase 50,0%.

4. Sikap ibu hamil dalam menanangani keputihan di Puskesmas cangkringan

Sleman memiliki kategori sikap yang negatif yaitu (52,5%)
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B. Saran
Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian

ini adalah sebagai berikut:

1. Bagi Bidan di Puskesmas Cangkringan
Diharapkan bidan dapat memperhatikan kondisi kesehatan reproduksi
terutama keputihan pada ibu hamil yang ada di wilayah Puskesmas
Cangkringan dan memberikan penyuluhan tentang kesehatan
reproduksi pada kelompok-kelompok kecil di masyarakat atau di
perkumpulan ibu PKK

2. Bagi Stikes Jendral Achmad Yani Yogyakarta
Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai media bacaan
mahasiswa dan dapat digunakan sebagai media pembelajaran terutama
yang berhubungan dengan cara menangani keputihan pada ibu hamil,
selain itu diharapkan bagi Stikes Jendral Achmad Yani Yogyakarta
dapat menyediakan lebih banyak refrensi yang dapat menujang
terutama tentang kesehatan reproduksi.

3. Bagi ibu hamil
Ibu hamil harus lebih memperhatikan kesehatan organ kewanitaan
terutama pada masa kehamilan, ibu hamil harus lebih aktif mencari
informasi tentang bagaimana cara menangani keputihan dan merawat
organ kewanitaan yang baik dan benar melalui buku, internet atau

mengikuti penyuluhan yang diadakan oleh petugas kesehatan.
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4. Bagi peneliti selajutnya
Diharapkan untuk peneliti selanjutya dapat melakukan penelitian
lebih lanjut sehingga dapat meammbah kemampuan dan pengetahuan

tentang bidang kesehatan reproduksi.



