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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan untuk melihat prevalensi kejadian anemia pada ibu 

hamil trimester III di RSUD Panembahan Senopati Bantul tahun 2010-2012. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa mayoritas responden di RSUD 

Panembahan Senopati Bantul mengalami anemia. 

2. Hasil penelitian pada ibu hamil trimester III dilihat dari kadar hemoglobin 

terakhir mayoritas ibu hamil mengalami anemia. 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat bermanfaat bagi peneliti untuk menjadi acuan 

menggali ilmu kebidanan khususnya mengenai anemia pada ibu hamil. 

2. Bagi Ibu Hamil di RSUD Panembahan Senopati Bantul 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kesadaran ibu hamil 

dalam melakukan deteksi dini pemeriksaan kadar Hb, dan mengkonsumsi 

tablet zat besi dengan benar sehingga dapat menjalani kehamilan secara sehat 

dan menghadapi persalinan normal.                                                                     

3. Bagi RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi RSUD dalam 

melengkapi  data yang berada di rekam medis. 

4. Bagi peneliti lain 

Hasil penelitian ini dapat menjadi acuan untuk para peneliti yang 

selanjutnya dalam penelitian yang sejalan dengan lebih menspesifikan, 

seperti faktor-faktor kejadian anemia.  
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