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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

 Setelah melakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada 

Ny.D dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana 

yang dimulai dari tanggal 13 Januari 2024 sampai dengan 28 Mei 2024. Maka 

penulis dapat menyimpulkan sebagai berikut: 

1. Asuhan kebidanan pada ibu hamil yang didapatkan oleh Ny.D umur 29 

tahun multigravida di PMB Tutik Purwani telah dilakukan sesuai standar 

manajemen pelayanan kebidanan, asuhan diberikan sebanyak 3 kali, pada 

saat kehamilan terdapat keluhan yang dirasakan yaitu ketidaknyamanan 

pada ibu hamil yaitu edema pada kaki sebelah kiri 

2. Asuhan kebidanan persalinan pada Ny.D dilakukan saat usia kehamilan 

38 minggu 4 hari, asuhan persalinan normal ini dilakukan di PMB Tutik 

Purwani pada tanggal 18 April 2024 sesuai dengan standar manajemen 

pelayanan kebidanan. Pada asuhan persalinantidak terdapat penyulit dan 

komplikasi pada Ny.D. 

3. Asuhan kebidanan pada masa nifas dilakukan sebanyak 4 kali di PMB 

Tutik Purwani. Pada KF 1 dilakukan asuhan komplementer yaitu pijat 

oksitosin, dengan hasil Ny.D merasa lebih nyaman, rileks dan produksi 

ASI lancar. Pada asuhan (KF1-KF4) tidak ditemukan penyulit dan 

komplikasi  pada Ny.D.   

4. Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir di PMB Tutik Purwani sesuai 

dengan standar manjemen pelayanan kebidanan. Tidak ada penyulit dan 

komplikasi pada By.Ny.D. 

5. Asuhan neonatus pada By.Ny.D  dilakukan sebanyak 3 kali. Pada asuhan 

KN1-KN3 tidak ditemukan penyulit dan komplikasi pada By.Ny.D.  

6. Asuhan kebidanan keluarga berencana pada Ny.D umur 29 tahun 

multipara  di PMB Tutik Purwani sesuai standar kebidanan. Ibu memilih 
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menggunakan kontrasepsi IUD. Tidak ada penyulit dan komplikasi yang 

terjadi pada Ny.D.   

B. Saran 

1. Bagi Bidan  

 Diharapkan bagi bidan untuk tetap mempertahankan dalam 

memberikan asuhan sesuai dengan standar manajemen pelayanan 

kebidanan  

2. Bagi Mahasiswa  

 Diharapkan dapat mengembangkan pola pikir ilmiah dan 

melakukan asuhan kebidanan komprehensif melalui pendidikan dan 

pencegahan serta mendapat pengalaman secara nyata dilapangan agar 

dapat memberikan pelayanan kebidanan yang lebih efektif dan lebih 

meningkatkan nutu pelayanan kebidanan yang di selenggarakan. 

3. Bagi Ibu  

  Diharapkan setelah mendapatkan asuhan secara berkesinambungan 

dan komplementer Ny.D dapat merawat bayinya dengan lebik baik dan 

benar. 
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