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RINGKASAN

Latar Belakang: Kehamilan dengan resiko tinggi adalah kehamilan yang dapat
menimbulkan dampak pada ibu hamil dan bayi menjadi sakit dan bahkan meninggal
sebelum kelahiran terjadi, salah satunya yakni jarak kehamilan yang terlalu jauh.
Jarak kehamilan terlalu jauh dapat beresiko terhadap persalinan dengan kala I lama,
ketuban pecah dini (KPD), dll. Selain itu, semakin besar usia kehamilan tubuh akan
berusaha beradaptasi dengan maksimal terhadap perubahan terjadi sehingga sangat
memungkinkan terjadinya ketidaknyamanan pada masa ini. Continuity Of Care
(COC) merupakan langkah awal mendeteksi masalah dan melaksanakan asuhan
sesuai kebutuhan klien. Oleh karena itu penting bagi penulis untuk memberikan
asuan secara berkesinambungan pada Ny. Y, seorang multigravida dengan jarak
kehamilan 10 tahun dan ketidaknyamanan guna mendeteksi secara dini dan
memberikan asuhan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

Tujuan: Memberikan asuhan kebidanan secara berkesinambungan atau
Continuityof Care (COC) pada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir
sesuai dengan manajemen kebidanan.

Hasil: Jarak kehamilan yang terlalu jauh pada Ny.Y mengakibatkan persalinan
kala I lama sehingga dilakukan tindakan sectio caesarea (SC) untuk mencegah
terjadinya kesakitan dan kematian baik pada ibu maupun bayi.

Kesimpulan: Asuhan Kebidanan berkesinambungan yang diberikan sesuai dengan
standar pelayanan kebidanan.

Kata Kunci: Asuhan Berkesinambungan, Pelayanan Komplementer, Multigravida,
Kebidanan.
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ABSTRACT

Background: High-risk pregnancy refers to pregnancies that can have significant
adverse effects on both the mother and the baby, potentially leading to illness or
even death before birth. One of the risk factors is an extended pregnancy interval.
A long pregnancy gap can increase the risk of prolonged first-stage labor,
premature rupture of membranes (PROM), and other complications. Additionally,
as the pregnancy progresses, the body will adapt to the changes, making
discomforts more likely during this period. Continuity of Care (COC) is an initial
step in detecting issues and providing care according to the client's needs.
Therefore, it is important for the author to provide continuous care to Mrs. Y, a
multigravida with a 10-year pregnancy gap and discomfort, in order to detect
problems early and provide care in accordance with midwifery service standards.
Objective: To provide continuous midwifery care (Continuity of Care - COC)
during pregnancy, labor, postpartum, and for the newborn, according to midwifery
management.

Results: The long pregnancy gap for Mrs. Y resulted in prolonged first-stage labor,
leading to a cesarean section (C-section) to prevent harm and death for both the
mother and the baby.

Conclusion: The continuous midwifery care provided adhered to the established
midwifery service standards.
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