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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Asuhan kebidanan kehamilan pada Ny. N sudah diberikan. Hasil dari 

pemberian asuhan tersebut berupa kehamilan Ny. N berjalan dengan 

baik. Masalah pada masa kehamilan yang ditemukan berupa janin letak 

lintang dan anemia kehamilan dapat diatasi sesuai dengan standar 

asuhan kebidanan kehamilan. 

2. Asuhan kebidanan yang diterapkan terhadap Ny. N pada masa 

persalinan adalah dengan 60 langkah APN. Diperoleh hasil berupa 

proses kelahiran berjalan normal dan tidak ditemukan 

kegawatdaruratan. 

3.  Asuhan kebidanan selama masa nifas dan menyusui pada Ny. N sudah 

diberikan. Selama asuhan diberikan, keluhan berupa nyeri pada luka 

jahitan episiotomi serta masalah menyusui dapat diatasi sehingga tidak 

menimbulkan komplikasi. Selain itu, diberikan pula komunikasi 

informasi dan edukasi pada Ny. N mengenai keluarga berencana dan alat 

kontrasepsi yang sesuai dengan kebutuhannya dengan hasil, Ny. N 

masih belum dapat memutuskan alat kontrasepsi yang akan digunakan 

4. Asuhan kebidanan pada masa neonatus sudah diberikan kepada By. Ny. 

N dengan hasil keadaan neonatus baik dan normal. Selama kunjungan 

neonatus dilakukan, tidak ditemukan kelainan, penyulit maupun 

komplikasi pada neonatus. 

 

B. Saran 

1. Bagi mahasiswa 

Diharapkan dengan adanya laporan Asuhan Kebidanan 

Berkesinambungan ini, dapat dijadikan sebagai salah satu sumber 

rujukan mahasiswa untuk menerapkan asuhan yang sesuai standar 

kebidanan serta menjadi referensi dalam penyusunan LTA selanjutnya. 
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2. Bagi bidan pelaksana 

Diharapkan untuk tim bidan pelaksana di Klinik Pratama Shaqi dapat 

mempertahankan kualitas pelayanan yang diberikan serta meningkatkan 

asuhan dengan standar yang terbaru sehingga dapat membantu 

meningkatkan kesejahteraan klien khususnya di bidang kesehatan. 

3. Bagi klien 

Diharapkan setelah asuhan kebidanan berkesinambungan ini diberikan, 

klien dan keluarga dapat meningkatkan pengetahuan serta kesadaran 

terkait kesehatan pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru 

lahir, hingga perencanaan keluarga dan alat kontrasepsi. Meng-

aplikasikan  asuhan yang diberikan dengan baik, rutin memeriksaan 

keadaan dan tumbuh kembang bayinya. 
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