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Latar Belakang
 

: Akses terhadap pelayanan keluarga berencana yang bermutu merupakan 

suatu upaya mencapai pelayanan kesehatan reproduksi. Tingkat kegagalan peserta KB 

dipengaruhi banyak hal yaitu dilihat dari kemauan dan disiplin pasangan untuk mengikuti 

instruksi dan dilihat dari kecocokan dalam menggunakan alat kontrasepsi tersebut. 

Sebaliknya kalau tingkat keefektivitasanya berhasil maka peserta KB tersebut cocok 

menggunakan alat kontrasepsi tersebut. 

Tujuan : Pengaruh penyuluhan tentang kontrasepsi hormonal terhadap pengetahuan ibu 

tentang efek samping kontrasepsi hormonal di Polindes Dwi Rahmawati Desa Banyurejo, 

Tempel, Sleman tahun 2012 

Metode Penelitian : Metode penelitian ini yaitu pree eksperimental dengan pretest-posttest 

design. Penelitian ini menggunakan metode atau rancangan one group pre test post test. 

Populasi pada penelitian ini adalah akseptor KB hormonal di Polindes Desa Banyurejo, 

Tempel, Sleman tahun 2012. Menggunakan teknik sampel random sampling.  

Hasil : Terdapat pengaruh penyuluhan tentang kontrasepsi hormonal terhadap pengetahuan 

ibu tentang efek samping kontrasepsi hormonal. Selisih nilai rata-rata pengetahuan ibu 

tentang efek samping kontrasepsi hormonal sebelum dan setelah pemberian penyuluhan 

adalah 2,78. 

Kesimpulan : Terdapat pengaruh penyuluhan tentang kontrasepsi hormonal terhadap 

pengetahuan ibu tentang efek samping kontrasepsi hormonal.  

Kata kunci : Penyuluhan,Pengetahuan, Kontrasepsi Hormonal 
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Background: Access to quality family planning services is an effort to achieve reproductive 

health services. The failure rate of participants KB influenced a lot of things that can be seen 

from the will and discipline to follow instructions and partner views of the suitability of using 

these contraceptives. Conversely if the level of the participants successfully keefektivitasanya 

KB is appropriate to use these contraceptives. 

Purpose: The influence of hormonal contraception counseling on maternal knowledge about the 

side effects of hormonal contraception in Polindes Dwi Rahmawati Banyurejo Village, Paste, 

Sleman of 2012 

Research Methods: This research method is Pree pretest-posttest experimental design. This 

study uses a method or design one group pre test post test. The population in this study were 

family planning acceptors in Polindes hormonal Banyurejo Village, Paste, Lahore in 2012. Using 

a sample of random sampling techniques.  

Results: There is a hormonal contraceptive effect of counseling on maternal knowledge about 

side effects of hormonal contraception. This is indicated by, with the difference in the average 

value of maternal knowledge about side effects of hormonal contraceptives before and after the 

extension is 2.78 

Conclusions: There is a hormonal contraceptive effect of counseling on maternal knowledge 

about side effects of hormonal contraception.  

Key words: Effect,Knowledge, Hormonal Contraception 
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