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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis serta pembahasan yang telah dilakukan 

maka kesimpulan yang dapat diambil pada penelitian ini adalah: 

1. Tingkat kecemasan dalam menghadapi persalinan pada ibu hamil 

trimester III di Desa Banyurejo Tempel Sleman paling banyak 

cemas sedang yaitu sebanyak 13 responden (54%). 

2. Pemilihan tempat persalinan di Desa Banyurejo Tempel Sleman 

paling banyak di BPS yaitu sebanyak 21 responden (84%).  

3. Tidak ada hubungan antara tingkat kecemasan dalam menghadapi 

persalinan dengan pemilihan tempat persaliann di Desa Banyurejo 

Tempel Sleman Tahun 2012. 

B. Saran 

1. Bagi Bidan di Desa Banyurejo  

Peneliti menyarankan pada bidan di Desa Banyurejo untuk 

meningkatkan kinerja bidan dan tetap mengingatkan pada ibu-ibu 

hamil untuk melakukan persalinan di tenaga kesehatan. 

2. Bagi Kader di Desa Banyurejo  

Peneliti menyarankan pada para kader agar meningkatkan 

kinerjanya khususnya pada ibu-ibu hamil di Desa Banyurejo untuk 

dapat mendampingi ibu hamil agar ibu yang mengalami 
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kecemasan dapat merasa lebih tenang dalam menghadapi 

persalinan. 

3. Bagi Mahasiswa STIKES Achmad Yani Yogyakarta 

Peneliti menyarankan penelitian ini dapat digunakan 

sebagai sumber bacaan dalam penelitian selanjutnya. 

4. Bagi peneliti yang akan datang 

Peneliti menyarankan agar hasil penelitian ini diharapkan 

menjadi sumber informasi yang berkaitan dengan kecemasan 

menghadapi persalinan dengan pemilihan tempat persalinan. 
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