BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Responden yang memiliki tingkat pengetahuan cukup tentang kanker
payudara sebanyak (62.5%) 25 ibu-ibu.

2. Responden yang mempunyai perilaku Periksa Payudara Sendiri
(SADARI) yang tidak sempurna (kurang baik) yaitu sebanyak (92.5%)
37 ibu-ibu.

3. Ada hubungan pengetahuan tentang kanker payudara dengan perilaku
Periksa Payudara Sendiri (SADARI). Dengan nilai Correlation sebesar
-400 dan signifikasi hitung yang lebih kecil dari signifikasi 0,05
(0,00<0,05)

B. Saran

1. Bagi Profesi Kesehatan
Hasil penelitian diharapkan dapat memberikan informasi dalam
peningkatan program penyuluhan kanker payudara sebagai bahan
pengembangan program kesehatan yang ditambahkan dalam
penyuluhan oleh petugas kesehatan.

2. Bagi Responden atau ibu-ibu PKK dusun Srandu Kalibawang Kulon

Progo.
Bagi responden yang telah mengetahui tenang kanker payudara dengan

baik diharapkan akan melaksanakan SADARI dengan rutin.
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3. Bagi Peneliti selanjutnya
Untuk penelitian selanjutnya diharapkan melanjutkan penelitian yang

lebih luas mengenai masalah kanker payudara.
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