BAB Il1
METODE KASUS

. Desain Penelitian

Metode yang digunakan adalah observasional deskriptif dengan
pendekatan studi kasus terhadap asuhan kebidanan yang diberikan kepada
seorang perempuan yang mengalami masa kehamilan , bersalin, bayi baru lahir,
nifas , serta masa interval. Asuhan kebidanan yang diteliti yaitu asuhan
kebidannan yang berkelanjutan (Continuity of Care).
. Lokasi dan Waktu

Lokasi pelaksanaan kegiatan LTA yang dilakukan Klinik Pratama
Amanda,gg.patukan,ambarketawang, kecamatan gamping, kabupaten sleman,
daerah istimewa yogyakarta. Penelitian berlansung mulai dari Desember hingga
Mei 2024.
. Subjek Studi Kasus

Subjek studi kasus ini adalah Ny. D usia kehamilan 31 minggu yang
mengalami serangkaian peristiwa hamil, melahirkan, nifas, dan KB disertai
dengan bayi yang dilahirkan. Informan dapat berasal dari ibu hamil yang
bersangkutan, bidan yang merawat, suami, keluarga pasien dan pihak-pihak lain
yang dapat memberikan informasi yang dibutuhkan mengenai subjek studi
kasus.
. Instrumen Studi Kasus

Dalam studi kasus ini, instrument yang digunakan adalah podoman
wawancara, lembar observasi, partograf, lembar penapisan ibu hamil, lembar
penapisan bersalin, lembar penapisan KB, buku KIA, dan Kartu KB, serta
dokumentasi terkait subjek studi kasus, instrument studi kasus tersebut
dilampirkan dalam lampiran.
. Metode Pengumpulan Data

Dalam studi kasus ini menggunakan teknik observasi partisipatif,
wawancara, dan studi dokumentasi untuk sumber data yang sama secara

serempak. Dalam observasi partisipatif terlibat dengan kegiatan sehari-hari
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orang yang sedang diamati atau yang digunakan sebagai sumber data. Peneliti
melakukan pengamatan dan memberikan asuhan pada ibu hamil trimester tiga
hingga proses persalinannya, masa nifas hingga perencanaan KB nya serta
asuhan pada bayinya dan asuhan komplementer. Selain observasi, digunakan
pula teknik wawancara untuk mengumpulkan data dan menemukan
permasalahan dari subjek studi kasus. Teknik pengumpulan data yang terakhir
adalah teknik studi dokumentasi, yang menjadi pelengkap dan teknik observasi
dan wawancara. Studi dokumentasi ini dilakukan dengan membaca laporan,
ataupun catatan-catatan dan bahan-bahan berupa tulisan yang berkaitan dengan
subjek penelitian. Seperti catatan kesehatan ibu dalam buku KIA, kohort ibu
ataupun data lain yang dapat diperoleh dari bidan.
. Metode Pengolahan Data

Pengolahan data yang digunakan adalah pengolahan data kualitatif yaitu
dengan cara mendeskripsikan temuan-temuan dalam pengumpulan data yang
dikombinasikan dengan teori-teori yang telah ditulis dalam tinjauan pustaka.
Data yang diperoleh dari hasil anamnesa maupun pemeriksaan merupakan data
fokus yang kemudian dikumpulkan dan dianalisa. Dari analisa tersebut
kemudian ditemukan atau ditentukan suatu diagnose serta permasalahan.
Setelah diagnosa dan permasalahan ditentukan kemudian dilakukan
penatalaksanaan dan dilakukan evaluasi serta penarikan kesimpulan. Hasil dari
asuhan yang diberikan kemudian didiskripsikan dan disimpulkan atau dianalisa
menggunakan asumsi peneliti didukung dengan teori yang ada. Data dalam
studi kasus ini disajikan dengan teks yang bersifat naratif
. Etika Studi Kasus
Etika penelitan dalam penelitian yang dilakukan adalah:
1. Informed Consent (Surat Persetujuan)

Prinsip yang dilakukan pada saat sebelum wawancara atau pengambilan
data yaitu meminta persetujuan kepada subjek penelitian tersebut. Pada
awal penelitian memberikan informasi tentang tujuan penelitian yang
dilakukan yaitu dengan memberikan penyuluhan pendidikan kesehatan pijat

bayi terhadap tingkat pengetahuan ibu, penyuluhan akan dilakukan selama
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dua hari berturut-turut. Manfaat dari penyuluhan ini adalah meningkatkan

pengetahuan ibu tentang pijat bayi agar terjadinya tumbuh kembang secara

optimal pada bayi dan balita, setelah responden mengerti dan bersedia
mengikuti kegiatan penelitian, peneliti memberikan lembar persetujuan

(Informed Consent) kepada responden untuk memulai penelitian, kemudian

responden diarahkan untuk membaca dan memahami substansi lembar

persetujuan dan bersedia mengkuti kegiatan penelitian, setelah melakukan

penandatanganan lembar penelitian tersebut, peneliti harus menghormati

keputusan responden, menolak untuk ikut serta ataupun mengundurkan diri.
2. Kerahasiaan (Confidentiality)

Prinsip yang digunakan dengan tidak memperlihatkan identitas serta
seluruh data atau informasi responden kepada siapapun, data disimpan
ditempat yang aman oleh peneliti agar tidak terbaca oleh orang lain. Setelah
penelitian selesai peneliti akan menghilangkan semua informasi dalam
jangka waktu 2 tahun.

3. Tanpa nama (Anonimity)

Prinsip anonimity adalah etika yang wajib dilakukan oleh peneliti,
yakni dilakukan dengan cara nama responden tidak dicantumkan dalam
hasil penelitian, namun hanya dituliskan inisial saja dan semua kuesioner
yang telah terisi akan dituliskan dengan nomor kode yang tidak dapat
digunakan untuk mengetahui identitas responden. Ketika penelitian ini
dipublikasikan maka tidak ada identitas yang berkaitan dengan subjek
penelitian atau responden.

H. Alat Dan Bahan
Alat dan bahan yang digunakan untuk melakukan observasi dan pemeriksaan
pada Ny. D selama kehamilan, persalinan, nifas, BBL, KB yakni:

1. Kehamilan: alat yang digunakan berupa tensimeter, stetoskop, dopler,
timbangan berat badan, pengukur tinggi badan, termometer, refleks
hammer, metlin, jam dan jarum detik, dan pita lila. Bahan yang
digunakan berupa handscoon, masker, ultrasound gel, kassa, dan

sabun/cairan antiseptik.
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2. Persalinan : alat yang digunakan pada saat persalinan yaitu alat yang
sudah disediakan ruangan vk berupa patusset dan lainya.

3. Nifas: alat yang digunakan berupa tensimeter, termometer, timbangan,
sarung tangan bersih, perlak, pinset anatomi dalam steril, kapas DTT
dalam kom DTT, kassa steril, baskom berisi larutan clorin 0,5%, larutan
NaCL dan bengkok.

4. BBL.: alat yang digunakan berupa tempat tidur, pen light, termometer,
stetoskop, jam/arloji, sarung tangan, kapas sublimat, bengkok, timbangan
berat badan, metlin/pita ukur, handuk, tempat cuci tangan, dan larutan
clorin.

5. KB: alat yang digunakan berupa IUD set, kom, bengkok, betadin, lampu,
sarung tangan, kapas, kasa, spekulum, gunting panjang, sonde uterus,
tenakulum, tanpontang korentang adapun bahan yang digunakan larutan
klorin.

Pelaksanaan Penelitian
Jalannya penelitian ini dilakukan mulai dari Desember hingga Mei 2024
dimulai dari penentuan pasien, penentuan judul, studi pendahuluan, dan
melakukan pendahuluan.
1. Persiapan
Tahap ini meliputi:
a. Studi pendahuluan yang dilakukan langsung dari sumber-sumber
dilapangan yaitu mencari ibu hamil trimester I1I.
Studi pendahuluan dilakukan guna mendapatkan data mengenai ibu
hamil trimester 111, data yang diperlukan untuk mendampingi dari ibu
hamil, persalinan, nifas, bll, sampai dengan keluarga berencana. Data
yang digunakan untuk penyususnan laporan tugas akhir di Klinik
Pratama Amanda.
b. Studi kepustakaan, penulisan validasi Continuity Of Care (COC).
c. Konsultasi dengan pembimbing, perbaikan dan melakukan validasi
Continuity Of Care (COC).
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2. Pelaksanaan
Penelitian ini dilakukan untuk melaksanakan studi kasus pada ibu hamil
trimaster 111 di Klinik Pratama Amanda diantaranya:
Peneliti melakukan informed consent, pengkajian data sesuai format ibu
hamil, melakukan wawancara tentang kondisi ibu dan keluhanya,
melakukan pemeriksaan keadaan umum, kesadaran, tanda vital,
antropometri, pemeriksaan fisik, melakukan wawancara tentang kondisi
ibu dan keluhanya, melakukan analisa, melakukan penatalaksanaan kasus
pada ibu hamil dan mendokumentasikan pada format data.
Peneliti melakukan pendampingan pada masa kehamilan yaitu dua kali di
klinik pratama amanda dan satu kali di puskesmas kasihan | pemeriksaan
ANC terpadu, persalinan di klinik pratama amanda, nifas dilakukan empat
kali kunjungan di klinik pratama amanda, bayi baru lahir dilakukan empat
kali kunjungan di klinik pratama amanda dan kunjungan keluarga
berencana dilakukan dua kali kunjungan di puskesmas kasihan |
pemasangan IUD dan kontrol USG di klinik pratama amanda.
3. Penyusunan Laporan
Menguraikan semua tentang hasil temuan berdasarkan penelitian yang
telah di analisa kedalam bentuk tulisan ilmiah yang dapat dipertanggung

jawabkan.



