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Latar Belakang : Kegiatan utama Posyandu Balita ada 5 (lima) yakni
Kesehatan Ibu dan Anak (KIA), Keluarga Berencana (KB), Imunisasi, Gizi
dan Penanggulangan diare. Program 5 meja Posyandu Balita mengacu
terhadap 5 kegiatan utama Posyandu dibagi menjadi 5 meja pelayanan yakni,
Pendaftaran, Penimbangan, Pencatatan KMS, Penyuluhan sesuai KMS dan
Pelayanan Kesehatan (DEPKES, 2006). Pelaksanaan Posyandu di Desa
Banyurejo belum menggunakan program 5 meja secara maksimal.

Tujuan : Untuk mengetahui pelaksanaan program 5 meja pada Posyandu
Balita di Desa Banyurejo Sleman Yogyakarta 2012.

Metode Penelitian : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif
kuantitatif. Populasi dari penelitian ini adalah 15 posyandu yang diwakili oleh
kader posyandu. Metode pengambilan sampel adalah dengan menggunakan
total sampling. Analisis ini digunakan deskriptif frekuency.

Hasil : Dari hasil uji analisis deskriptif , diperoleh pelaksanaan meja 1, meja
2 dan meja 3 (100%) telah dilaksanakan dengan baik, meja ke 4, 73,3%
posyandu tidak baik dalam pelaksanaan dan 26,7% posyandu dengan kategori
baik, dan pelaksanaan meja ke 5, 66,7% posyandu dengan kategori tidak baik
5 posyandu 33,3% dengan kategori baik

Kesimpulan: pelaksanaan meja 1, meja 2 dan meja 3 (100%) telah
dilaksanakan dengan baik, meja ke 4, 73,3% posyandu tidak baik dalam
pelaksanaan dan 26,7% posyandu dengan kategori baik, dan pelaksanaan
meja ke 5, 66,7% posyandu dengan kategori tidak baik 5 posyandu 33,3%
dengan kategori baik
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ABSTRACT
Rea Lita Permatasari’, Tri Sunarsih S.St M.Kes?, Fatimah Dewi Angraeni S.ST 3

Background: The main activity of IHC Toddlers have 5 (five) the Maternal and
Child Health (MCH), Family Planning (FP), Immunization, Nutrition and the
Prevention of diarrhea. Toddler Program 5 IHC table refers to the five main
activities are divided into 5 integrated health service desk namely, registration,
Weighing, Recording KMS, KMS appropriate counseling and Health Services
(Department of Health, 2006). Implementation of IHC at Banyurejo village is not
maximum to use the 5 integrated health service desk.

Objectives: To determine the implementation of the IHC program desk Toddlers
5 in the village of Yogyakarta Sleman Banyurejo 2012.

Research Methods: The study used a quantitative descriptive method. The
population of this study is represented by 15 posyandu posyandu. The sampling
method is to use total sampling. This analysis used descriptive frekuency.

Results: From the descriptive analysis of test results, obtained by the
implementation of table 1, table 2 and table 3 (100%) has been implemented, table
4, 73.3% posyandu not good in the implementation and 26.7% posyandu with
either category, and implementation of the table to 5, 66.7% is not good posyandu
with category 5 posyandu 33.3% in both categories

Conclusion: The implementation of table 1, table 2 and table 3 (100%) has been
implemented, table 4, 73.3% posyandu not good in the implementation and 26.7%
posyandu with both categories, and the implementation of the 5 tables, 66 , 7%
not well posyandu with category 5 posyandu 33.3% in both categories.
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