BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan di puskesmas

piyungan mengenai karakteristik ibu yang mempunyai balita pneumonia tahun
2016 sejumlah 134 orang di peroleh kesimpulan sebagai berikut :
1. Sebagian besar ibu yang mempunyai balita pneumonia berusia 21-35

tahun (61,9%).
2. Sebagian besar ibu yang mempunyai balita pneumonia berpendidikan

SD/SMP (59,7%)
3. Sebagian besar ibu yang mempunyai balita pneumonia adalah ibu yang

bekerja (57,5%)

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian tersebut, beberapa saran yang

dapat disampaikan adalah sebagai berikut:

1. Bagi Peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan
menambah karakteristik ibu yang lain dan faktor lain yang mempengaruhi
risiko terjadinya pneumenia seperti faktor anak yang meliputi umur, jenis
kelamin, status imunisasi campak, asi ekslusif, berat lahir, riwayat terkena

campak, status vitamin A, status gizi dan lain lain serta faktor lingkungan
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yang meliputi pencemaran udara dalam rumah, kepadatan hunian, akses
ke pelayanan kesehatan, wilayah tempat tinggal dan lain-lain.
2. Bagi Puskesmas Piyungan Kabupaten Bantul
Puskesmas Piyungan Kabupaten Bantul diharapkan dapat meningkatkan
promosi kesehatan khususnya tentang pneumonia dengan memberikan
penyuluhan ataupun konseling kepada ibu yang mempunyai balita sehingga
dapat menekan angka kejadian pneumonia.
3. Bagi Istitusi Stikes Jendral Achmad Yani Yogyakarta
Hasil penelitian ini diharapkan sebagai tambahan wacana dan referensi
bagi pembaca di perpustakaan guna untuk menambah wawasan tentang
faktor yang mempengaruhi terjadinya pneumonia.
4. Bagiibu
Penelitian ini diharapkan agar masyarakat atau ibu yang mempunyai balita
mengerti akan pentingnya menjaga kesehatan anak dengan cara mengikuti

penyuluhan ataupun konseling tentang pneumonia.



