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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

 

Berdasarkan uraian hasil penelitian di Desa Jatiayu Gunungkidul 

Yogyakarta dan pembahasannya di atas maka kesimpulan yang dapat 

diambil adalah: 

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kejadian kehamilan tidak 

diinginkan pada remaja yang melakukan pernikahan dini di Desa 

Jatiayu menunjukkan angka yang cukup tinggi yaitu hampir semua 

responden yang menikah dengan alasan hamil terlebih dahulu sebesar 

(91,5 %). 

2. Pernikahan dini berdasarkan karakteristik responden mayoritas berusia 

16-19 tahun yaitu sebesar (76,6%). Berpendidikan SMP sebesar 

(66,0%). 

3. Sebagian besar pernikahan dini berdasarkan karakteristik usia 16-19 

tahun dengan alasan menikah karena hamil yaitu sebesar (72,3%). 

4. Sebagian besar pernikahan dini pada remaja mayoritas berpendidikan 

SMP dengan alasan menikah karena hamil yaitu sebesar (66,0%). 

5. Sebagian besar orang tua remaja menikah pada usia ≤19 tahun dengan 

alasan remaja yang menikah karena hamil sebesar (61,7%). 

6. Sebagian besar pendidikan orang tua yaitu SD dengan alasan remaja 

yang menikah karena hamil yaitu sebesar (57,4%). 
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B. Saran 

1. Bagi Remaja 

Diharapkan remaja dapat menambah pengetahuan baik dari 

tenaga kesehatan, media elektronik dan cetak mengenai dampak dari 

kesehatan reproduksi apabila mengalami kehamilan sebelum 

melangsungkan pernikahan pada usia ≤19 tahun. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Bidan diharapkan dapat melakukan pencegahan terhadap 

kejadian pernikahan dini berupa penyuluhan mengenai kesehatan 

reproduksi kepada anak-anak SMP dan SMA yang ada disekolah. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk dapat melakukan penelitian dan pengkajian 

yang lebih mendalam tentang faktor-faktor lain yang dapat 

mempengaruhi pernikahan dini. 
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