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rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah berjudul 

“Gambaran Tingkat Pengetahuan Akseptor Keluarga Berencana Tentang Alat 

Kontrasepsi IUD Pada Wanita Usia Subur Di Puskesmas Tegalrejo Kota 

Yogyakarta”.  

 Karya Tulis Ilmiah ini telah dapat diselesaikan atas bimbingan, arahan, 

dan bantuan berbagai pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, dan 

pada kesempatan ini penulis dengan rendah hati mengucapkan terima kasih 

dengan setulus-tulusnya kepada: 

1. Kuswanto Harjo, dr., M.Kes selaku Ketua Stikes Jenderal Achmad Yani 

Yogyakarta yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk 

menimba ilmu di lembaga ini.  

2. Reni Merta Kusuma, M.Keb selaku Ketua Program Studi Kebidanan (D-3) 

Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta yang telah memberikan pengarahan 

dan dorongan kepada penulis untuk penyusunan Karya Tulis Ilmiah.  

3. Ika Fitria Ayuningtyas, S.Si.T., M.Kes selaku pembimbing yang telah 

berkenan meluangkan waktu, tenaga, dan ilmunya untuk memberikan 

bimbingan kepada penulis dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah. 

4. Ida Nursanti, S.Kep., Ns., MPH. selaku penguji hasil penelitian yang berkenan 

memberikan saran dan bimbingan. 

5. Eni, Amd.Keb. selaku kepala ruangan dibagian KB/KIA di Puskesmas 

Tegalrejo Kota Yogyakartayang telah banyak membantu dalam terselesainya 

penelitian ini. 

6. Terimakasih untuk kedua orang tua,saudara,dan sahabat yang telah 

memberikan dukungan demi terselesainya Karya Tulis Ilmiah.  

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan kebaikan kepada 

semuanya, sebagai imbalan atas segala amal kebaikan dan bantuannya. Akhirnya 

besar harapan penulis semoga penelitian ini berguna bagi semua.  

Wassalamu’alaikum Wr.Wb 

 

 

Yogyakarta, Agustus 2016 

            Penulis 

 

 

 

                          Indah Oktavita Purnamasari 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



v 
 

DAFTAR ISI 

                                                                                                                 Hal  

HALAMAN JUDUL ........................................................................ ................    i 

HALAMAN PERSETUJUAN ...........................................................................   ii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................  iii 

HALAMAN PERNYATAAN .............................................................................  iv 

KATA PENGANTAR .........................................................................................   v 

DAFTAR ISI ........................................................................................................  vi 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... vii 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................. ........viii 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................. .......   ix 

INTISARI .................................................................................................. ........   x 

ABSTRACT ................................................................................................ ........  xi 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar belakang ...........................................................................................   1 

B. Rumusan masalah......................................................................................   3 

C. Tujuan penelitian .......................................................................................   3 

D. Manfaat penelitian .....................................................................................   4 

E. Keaslian penelitian ....................................................................................   5 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Tinjauan Teori ...........................................................................................   7 

B. Kerangka Teori.......................................................................................... 28 

C. Kerangka Konsep Penelitian ..................................................................... 29 

D. Pertanyaan Penelitian ................................................................................ 29 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian ....................................................................................... 31 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian .................................................................... 31 

C. Populasi dan Sampel ................................................................................. 31 

D. Metode Sampling dan Sampel Penelitian ................................................. 33 

E. Variabel Penelitian .................................................................................... 34 

F. Definisi Operasional.................................................................................. 34 

G. Alat dan Metode Pengumpulan Data ........................................................ 35 

H. Uji Validitas dan Reliabilitas .................................................................... 36 

I. Metode Pengolahan dan Analisis Data ..................................................... 38 

J. Etika Penelitian ......................................................................................... 40 

K. Pelaksanaan Penelitian .............................................................................. 41 

 

BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian ......................................................................................... 43 

B. Pembahasan ............................................................................................... 48 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



vi 
 

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan ............................................................................................... 54 

B. Saran .......................................................................................................... 55 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



vii 
 

DAFTAR TABEL 

 

                Hal 

 

Tabel 1 DefinisiOperasional ................................................................................. 34 

Tabel 2  Kisi-kisi Kuesioner ................................................................................. 37 

Tabel 3  Distribusi Frekuensi Karakteristik Berdasarkan Umur, Pendidikan,  

            Pekerjaan ................................................................................................... 45 

Tabel 4  Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan Wanita  

            Usia Subur Tentang Alat Kontrasepsi IUD di Puskesmas Tegalrejo 

            Kota Yogyakarta ....................................................................................... 46 

Tabel 5 Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Pengetahuan Tentang  

           Alat Kontrasepsi IUD di Puskesmas Tegalrejo Kota  

           Yogyakarta ................................................................................................. 47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



viii 
 

DAFTAR GAMBAR 

                Hal 

Gambar 2.1 Kerangka Teori Penelitian ................................................................. 28 

Gambar 2.2 Kerangka Konsep Penelitian ............................................................. 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA



ix 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1    Jadwal Penyusunan Karya Tulis Ilmiah 

Lampiran 2    Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan 

Lampiran 3    Surat Izin penelitian Dinas Kesehatan Kota Yogyakarta 

Lampiran 4    Surat Izin Penelitian Dinas Perizinan Kota Yogyakarta. 

Lampiran 5    Surat Izin Penelitian Puskesmas Tegalrejo Kota Yogyakarta  

Lampiran 6    Informed consent 

Lampiran 7    Kuesioner Penelitian  

Lampiran 8    Distribusi Frekuensi Crostabs Karakteristik dan Pengetahuan 

Lampiran 9     Distribusi Pengetahuan Secara Umum 

Lampiran 10   Distribusi Frekuensi Tingkat Pengetahuan Akseptor Keluarga 

                     Berencana Tentang Alat Kontrasepsi IUD 

Lampiran 11   Tabulasi Data Penelitian 

Lampiran 12   Kegiatan Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
    

    
  P

ERPUSTAKAAN 

STIK
ES JE

NDERAL A
CHMAD Y

ANI

    
    

    
    

YOGYAKARTA


