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BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan diatas maka 

kesimpulan yang dapat diambil adalah : 

1. Tingkat pengetahuan PUS tentang KB Implant di Puskesmas Wirobrajan 

kategori cukup yaitu sebanyak 28 (45,2%). 

2. Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentangpengertian KB Implant dalam 

kategori baik yaitu sebanyak 34 responden (64,5%). 

3.  Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentang jenis KB Implant dalam 

kategori kurang yaitu sebanyak 46 responden (74,2%). 

4. Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentang jenis KB Implant tempat 

pemasangan dalam kategori kurang yaitu sebanyak 46 responden (74,2%). 

5. Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentang efek samping KB Implant 

dalam kategori baik yaitu sebanyak 40 responden (64,5%).  

6. Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentang mekanise/cara kerja KB 

Implant dalam kategori kurang yaitu sebanyak 38 responden (61,3%). 

7. Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentang indikasi dan kontraindikasi KB 

Implant dalam kategori baik yaitu sebanyak 42 responden (67,7%). 

8. Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentang keuntungan dan kerugian KB 

Implant dalam kategori baik yaitu sebanyak 29 responden (46,8%). 

9. Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentang efektifitas KB Implant dalam 

kategori kurang yaitu sebanyak 44 responden (71,0%). 
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10. Gambaran tingkat pengetahuan PUS tentang Kunjungan ulang awal KB 

Implant dalam kategori cukup yaitu sebanyak 27 responden (43,5%). 

 

B. SARAN 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat memberikan saran 

sebagai berikut : 

1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dalam pengembangan 

ilmu pengetahuan, khususnya tentang KB Implant. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan memberikan manfaat bagi tenaga kesehatan 

di Puskesmas Wirobrajan khususnya dalam meningkatkan pelayanan 

kesehatan reproduksi serta meningkatkan promosi kesehatan mengenai 

tingkat pengetahuaPUS tentang KB Implant. 

3. Hasil penelitian ini diharapkan menambah bahan kepustakaan dan  

referensi di Perpustakaan STIKES Achmad Yani Yogyakarta serta sebagai 

acuan untuk peneliti selanjutnya. 

4. Hasil penelitan ini diharapkan dapat menambah tingkat pengetahuan dan 

profesionalisme bagi peneliti. 
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