BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan di atas maka
simpulan yang dapat diambil adalah :

Gambaran perilaku orang tua tentang pendidikan perubahan primer dan
sekunder pada remaja putri usia 10—14 tahun di Manggung Catur Tunggal
Depok Sleman Yogyakarta mayoritas dalam kategori tidak mendukung

yaitu sebanyak 32 responden (56,1%).

B. Saran

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat memberikan saran

sebagai berikut:

1. Diharapkan dapat bermanfaat dalam pengembangan ilmu
pengetahuan, khususnya mengenai pendidikan perubahan primer dan
sekunder pada remaja putri.

2. Diharapkan dapat bermanfaat bagi pembaca, khususnya dalam
meningkatkan ilmu pengetahuan di bidang kesehatan mengenai
pendidikan perubahan primer dan sekunder pada remaja putri.

3. Bagi Masyarakat
Diharapkan penelitian ini dapat digunakan sebagai upaya preventif
sehingga orang tua dapat memberikan pendidikan perubahan primer

dan sekunder pada remaja sejak dini.
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