BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Bayi Baru Lahir pada Ibu

Preeklamsi di RSUD Panembahan Senopati Bantul Yogyakarta dapat disimpulkan
sebagai berikut
1. Sebagian besar bayi yang dilahirkan oleh ibu preeklamsi mengalami berat bayi

lahir rendah (BBLR) yaitu 51 responden (52,6%).
2. Sebagian besar bayi yang dilakukan oleh ibu preeklamsi tidak mengalami

asfiksia yaitu 50 responden (51,5%).

B. Saran
Berdasarkan hasil, pembahasan, dan kesimpulan penelitian tentang
Gambaran Bayi Baru Lahir pada Ibu Preeklamsi dapat dijadikan beberapa saran
sebagai berikut:
1. Bagi Kepala RSUD dan Tenaga Kesehatan Bidan RSUD Panembahan

Senopati Bantul

Disarankan dapat memanfaatkan hasil penelitian ini sebagai dasar untuk
meningkatkan mutu dan kualitas pelayanan kesehatan untuk menurunkan
angka kematian ibu dan bayi. Misalnya seperti ibu sebelum melahirkan atau
pada saat hamil rutin dilakukan cek tekanan darah, protein urin ,cek gizi ibu
preeklamsi, dan cek keadaan janin dalam rahim.

2. Bagi Perpustakaan Stikes Jenderal Achmad Yani Yogyakarta
Disarankan hasil penelitian ini dapat menjadi sumber informasi, referensi

serta bahan bacaan dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan sebagai
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bahan masukan bagi peneliti selanjutnya bagi mahasiswa Program Kebidanan
(D-3) Stikes A.Yani Yogyakarta.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Disarankan Peneliti selanjutnya dapat meneliti mengenai faktor-faktor lain
dari dampak bayi baru lahir pada ibu preeklamsi antara lain IUGR, IUFD,

solusio plasenta, dan kematian perinatal.



