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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Tingkat pengetahuan tentang efek samping kontrasepsi IUD pascasalin

dalam kategori cukup yaitu sebanyak 14 responden (46,7%).

. Tingkat pengetahuan tentang efek samping kontrasepsi IUD pascasalin

ekspulsi dalam kategori kurang yaitu sebanyak 13 responden (43,3%).
Tingkat pengetahuan tentang efek samping kontrasepsi IUD pascasalin
perforasi dalam kategori kurang yaitu sebanyak 13 responden (43,3%).
Tingkat pengetahuan tentang efek samping kontrasepsi IUD pascasalin
infeksi dalam kategori cukup yaitu sebanyak 14 responden (46,7%).
Tingkat pengetahuan tentang efek samping kontrasepsi IUD pascasalin
perdarahan dalam kategori cukup yaitu sebanyak 13 responden (43,3%).
Tingkat pengetahuan tentang efek samping kontrasepai IUD pascasalin

mulas atau nyeri dalam Kkategori cukup yaitu sebanyak 16 responden

(53,3%).
B. Saran
1. Bagilbu

1) Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber referensi mengenai hal-hal
yang berkaitan dengan kesehatan ibu wanita usia subur dalam hal ini
mengenai tingkat pengetahuan akseptor IUD tentang efek samping

IUD pascasalin
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2. Bagi Petugas Kesehatan
Sebagai masukan kepada tenaga kesehatan agar selalu memberikan
penyuluhan kepada ibu hamil dan ibu nifas agar mengetahui tentang
kontrasepsi terutama IUD dan efek sampingnya.
3. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat dijadikan studi literatur dan acuan dalam

melaksanakan penelitian lanjutan tentang KB IUD pascasalin.



