BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini yaitu:

Umur pasangan usia subur yang melakukan pemeriksaan IVA Test di
Wilayah Puskesmas Sewon 1 Bantul sebagian besar rentan >35 tahun
sebanyak 29 orang yaitu (87.9%).

. Pendidikan pasangan usia subur yang melakukan pemeriksaan IVA Test di
Wilayah Puskesmas Sewon 1 Bantul sebagian besar berpendidikan SMA
sebanyak 19 orang yaitu (57.6%).

. Pekerjaan pasangan usia subur yang melakukan pemeriksaan IVA Test di
Wilayah Puskesmas Sewon 1 Bantul sebagian besar tidak bekerja
sebanyak 16 orang yaitu (48.5%).

Motivasi pasangan usia subur yang melakukan pemeriksaan IVA Test di
Wilayah Puskesmas Sewon 1 Bantul sebagian besar memiliki motivasi
yang tinggi yaitu sebanyak 20 orang yaitu (60.6%).

Motivasi Instrinsik pasangan usia subur yang melakukan pemeriksaan IVA
Test di Wilayah Puskesmas Sewon 1 Bantul sebagian besar memiliki
motivasi instrinsik yang tinggi sebanyak 21 orang yaitu (63.6%).

Motivasi Ekstrinsik pasangan usia subur yang melakukan pemeriksaan
IVA Test di Wilayah Puskesmas Sewon 1 Bantul sebagian besar memiliki

motivasi ekstrinsik yang rendah sebanyak 18 orang yaitu (54.5%).
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, maka peneliti memberikan saran-

saran sebagai berikut:

1. Bagi tenaga kesehatan di Wilayah Puskesmas Sewon 1 Bantul
Tenaga kesehatan hendaknya mampu meningkatkan penyuluhan dalam
melakukan pemeriksaan VA Test untuk memotivasi pasangan usia subur
untuk melakukan pemeriksaan IVA Test.

2. Bagi pasangan usia subur
Mengikuti kegiatan penyuluhan dan sosialisasi pemeriksaan IVA Test dengan
cara mengajak pasangan atau keluarga lainya untuk ikut serta dalam sosialisasi
tersebut. Mengikuti pemeriksaan VA secara periodic sesuai anjuran tenaga
kesehatan.

3. Bagi peneliti lain
Bagi peneliti selanjutnya, hendaknya melakukan penelitian dalam bentuk
penelitian kualitatif tentang manfaat dan faktor-faktor yang mempotivasi ibu

untuk melakukan pemeriksaan IVA dalam rangka mencegah kanker serviks.



