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INTISARI 

 
Latar belakang: Anemia merupakan salah satu faktor risiko yang dapat 
memperburuk keadaan ibu apabila disertai perdarahan saat kehamilan, persalinan 
dan pasca salin. Pengetahuan ibu hamil tentang gizi sangat berpengaruh dalam 
menentukan keberhasilan pencegahan yang juga didukung oleh perilaku ibu hamil 
dalam melaksanakan nasihat dalam pelayanan prenatal. Dinkes Purworejo pada 
tahun 2007 menyebutkan, 75 persen dari 1.600 sampel perempuan menderita 
anemia yang dapat memicu kematian ibu hamil jika terjadi perdarahan saat 
menjalani persalinan 
 
Tujuan: Mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu hamil tentang anemia 
ibu hamil dengan kejadian anemia pada ibu hamil di Puskesmas Kaligesing 
Purworejo. 
 
Metodologi penelitian: Penelitian ini menggunakan metode deskriptif analitik 
dengan pendekatan cross sectional. Populasi  penelitian  ini  adalah  semua  ibu  
hamil yang datang  memeriksakan kehamilannya di Puskesmas Kaligesing 
Kabupaten Purworejo, Jawa Tengah dari bulan Maret sampai Juli 2010, sebanyak 
56 orang. Sampel yang diambil menggunakan purposive sampling dan 
responden yang diambil 46 orang. Metode pengumpulan data dengan kuesioner, 
dan analisis data menggunakan Chi Square. 
 
Hasil penelitian: Responden yang paling banyak mempunyai pengetahuan yang 
tergolong cukup tentang anemia yaitu 27 orang (58,7%). Responden yang 
mengalami anemia dalam kehamilan 28 orang (60,9%). Hasil uji chi square 
memberikan nilai χ2 sebesar 7.204 pada df 2 dengan taraf signifikansi (p) 0,027. 
 
Kesimpulan: ada hubungan antara tingkat pengetahuan tentang anemia dengan 
kejadian anemia pada ibu hamil di puskesmas Kaligesing Purworejo tahun 2010. 
 
______________________________________________________________ 
Kata kunci: tingkat pengetahuan tentang anemia ibu hamil, kejadian anemia. 
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ABSTRACT 

 
Background: Anemia is one of risk factor which can make matters worse mother 
if accompanied haemorrhage when pregnancy, partus and post partum. 
Knowledge of pregnant mother about nutrition hardly having an effect on in 
determining success of prevention that is also supported by behavior of pregnant 
mother in executing advice in service prenatal. Dinkes Purworejo in the year 2007 
mentioning, 75 percentage of 1600 woman samples suffers anaemia which can 
trigger death of pregnant mother if happened haemorrhage when experiencing 
partus. 
 
Purpose: understand of the relationship of maternal knowledge about anemia of 
pregnant women with anemia occurrence in pregnant women TM III Kaligesing in 
Public Health District Purworejo. 
 
Research methodologies: This research applies analytic descriptive method with 
approach of cross sectional. Population of this research is all coming pregnancy 
mothers investigates the pregnancy in publict health center Kaligesing Purworejo 
regency, Central Java from March until July 2010, 56. Sample taken applies 
sampling purposive and responder taken 46. Data collecting method with 
questionaire, and data analysis applies Chi Square. 
 
Result of research: Responder which at most having enough pertained 
knowledge about anemia that is 27 (58,7%). Responder which experiences 
anaemia in pregnancy that is 28 (60,9%). Test result chi square gives χ2 value  2 
7204 at df 2 with level signifikansi (p) 0,027. 
 
Conclusion: there is relation between level of knowledge about anemia with case 
of anaemia at pregnant mother in publict health center Kaligesing Purworejo the 
year 2010. 
 
Keyword: level of knowledge about anemia pregnancy mother, case anaemia. 
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