D. Kekuatan dan Kelemahan Penelitian
1. Kekuatan Penelitian
Penelitian ini adalah penelitian yang mampu memperluas
pengetahuan remaja putri SMK Putra Samodera Yogyakarta tentang
pemeriksaan payudara sendiri sebagai deteksi dini terjadinya kanker

payudara.

2. Kelemahan Penelitian
Penelitian ini tidak menghubungkan atau membedakan antara tingkat
pengetahuan kanker payudara dengan SADARI, sehingga tidak dapat
menunjukan apakah terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan upaya

deteksi dini menggunakan tehnik SADARI.

BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan

oleh peneliti, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut :



Gambaran tingkat pengetahuan remaja puteri SMK Putra Samodera
Yogyakarta tentang pemeriksaan payudara sendiri (SADARI) dikategorikan

kurang.

B.Saran

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran tingkat pengetahuan
remaja putri tentang pemeriksaan payudara sendiri di SMK Putra Samodera
Yogyakarta maka saran yang dapat disampaikan oleh peneliti sehubungan

dengan penelitian ini adalah:

1. Bagi Responden
Dapat dijadikan sebagai masukan atau informasi untuk
meningkatkan pengetahuan kanker payudara dan menghindari dari
penyebab kanker payudara dengan melakukan pemeriksaan payudara

sendiri untuk menjegah terjadinya kanker payudara.

2. Bagi Peneliti Lain
Dapat dijadikan sebagai data dasar penelitian selanjutnya, sebagai
masukan dan pertimbangan diharapkan untuk peneliti berikutnya dapat
menggali lebih dalam mengenal pengetahuan kanker payudara dengan
upaya deteksi dini menggunakan tehnik SADARI pada remaja putri, serta
dapat menyempurnakan metode dan instrument yang diteliti sehingga

dapat mengembangkan penelitian dengan variabel yang berbeda.



3. Bagi institusi SMK Putra Samodera Yogyakarta
Dapat dijadikan sebagai sumber masukan atau acuan untuk
memberikan sosialisasi mengenai kanker payudara serta pencegahan dini

dengan tehnik SADARI.
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