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ABSTRACT

Background: Anemia deficiency Iron in women pregnant is one of the problems
nutritional are most often found in Indonesia. The interviews, in January-March in
women pregnant in BPS Sri Widati- Imogiri Bantul in 2011 found 20 women
pregnant have Hb levels below 11gr%.

Study Objectives. To determine the relationship of support social husband with
compliance women pregnant in .consuming tablets iron in BPS Sri Widati Imogiri
Bantul in year 2011.

M ethods Research: Design study approach cross sectional. Implementation of
the research conducted at BPS Sri. Widati Imogiri Bantul. Subjects were all
women pregnant who examined pregnancy in BPS Sri Widati Imogiri Bantul. Test
statistically using Chi Square with level significance p < 0.05.

The Results: The majority of respondents receive social support from husband of
46 respondents (92.0%).-As for compliance gained 34 respondents (68.0%)
adherent in consuming tablets iron.

Conclusion: There relationship was a significant between support social husband
with the compliance of women pregnant in consuming tablets iron. This is
indicated by a significant significance 0.00 < 0.05.
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INTISARI

Latar Belakang: Anemia defisiensi besi pada ibu hamil merupakan salah satu
masalah gizi yang paling banyak dijumpai di Indonesia. Anemia pada ibu hamil
dapat menyebabkan BBLR (Bayi Berat Lahir Rendah), resiko perdarahan sebelum
dan pada saat persalinan, bahkan dapat menyebabkan kematian ibu dan bayi.
Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan dukungan sosial suami dengan
kepatuhan ibu hamil dalam mengkonsumsi tablet besi di BPS Sri Widati Imogiri
Bantul tahun 2011.

Metode Penelitian: Desain penelitian pendekatan cross sectional. Pelaksanaan
penelitian dilakukan di BPS Sri Widati Imogiri Bantul. Subyek penelitian adalah
semua ibu hamil yang memeriksakan kehamilannya di BPS Sri Widati Imogiri
Bantul. Uji statistik menggunakan Chi Square dengan tingkat kemaknaan p< 0,05.
Hasil penelitian: Sebagian besar responden mendapat dukungan sosial dari
suaminya sebanyak 46 responden (92,0%). Sedangkan untuk kepatuhan didapat
34 responden (68,0%) patuh dalam mengkonsumsi tablet besi.

Kesimpulan: Ada hubungan yang signifikan antara dukungan sosial suami
dengan kepatuhan ibu hamil dalam mengkonsumsi tablet besi. Hal ini ditunjukkan
dengan signifikansi signifikan 0,00 < 0,05.
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