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BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan suami tentang kehamilan di BPS Heny,Purworejo 

sebagian besar termasuk dalam katagori cukup baik sebanyak 28 orang 

(63,3%). 

2. Partisipasi suami dalam asuhan kehamilan pada ibu hamil di BPS Heny, 

Purworejo sebagian besar termasuk dalam katagori cukup baik sebanyak 

26 orang (59,1%). 

3. Hasil uji korelasi Spearman rank menunjukkan adanya hubungan yang 

signifikan tingkat pengetahuan suami dengan partisipasi suami dalam 

mendampingi ANC pada ibu hamil di BPS Heny,Purworejo ditunjukkan 

dengan nilai r hitung : 0,440 dan signifikan  0,003. 

p value 0,003 < 0,05  maka dinyatakan signifikan dan Ha diterima.Dan 

artinya ada hubungan pengetahuan dengan partisipasi. 

Keeratan hubungan antara pengetahuan suami dengan partisipasi suami 

dalam kehamilan pada ibu hamil di BPS Heny,Purworejo termasuk dalam 

kategori sedang. 
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B. Saran 

Saran-saran yang peneliti berikan sehubungan dengan hasil penelitian yang 

telah dilakukan adalah :          

1. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai tingkat pengetahuan dan 

faktor-faktor lain yang berhubungan dengan partisipasi suami dalam 

asuhan kehamilan, misalnya faktor, sikap, perilaku, kesadaran, nilai atau 

budaya, sarana dan prasarana kesehatan, dan tenaga kesehatan. Disamping 

itu penelitian dengan jumlah sampel yang lebih besar dan area yang lebih 

luas, serta metode penelitian yang lebih lengkap dan bervariasi untuk 

mendapatkan hasil penelitian yang lebih baik. 

2. Bagi Responden Khususnya Suami-Suami Di Daerah Purworejo. 

Disarankan untuk mencari informasi khususnya tentang tingkat 

pengetahuan suami dalam asuhan kehamilan melalui tenaga kesehatan, 

televisi, radio, teman, pengalaman dari orang lain, media massa atau surat 

kabar, dan sebagainya. Sehingga dapat menambah ilmu pengetahuan 

tentang asuhan kehamilan dan partisipasi suami dapat tercapai dengan 

maksimal.Ditunjukkan dengan hasil untuk pengetahuan dan partisipasi 

didapatkan hasil cukup baik. 

3.   Bagi  Mahasiswa di STIKES A. YANI. 

  Bagi mahasiswa untuk meningkatkan wawasan dan mempelajari lebih 

dalam lagi mengenai hal-hal yang berhubungan dengan peningkatan 

partisipasi suami dalam asuhan kehamilan. 
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4. Bagi BPS Heny,Purworejo 

BPS Heny sebaiknya membuat program dengan memberikan informasi 

dan konseling tentang kehamilan dan manfaat partisipasi suami dalam 

asuhan kehamilan secara berkesinambungan, serta melibatkan para suami 

dalam setiap asuhan kehamilan, baik ketika pemeriksaan maupun dalam 

kegiatan sehari-hari 
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