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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah di analisis dapat  ditarik 

kesimpulan babwa partisipasi suami di RB Panti Bahagia Kota Magelang 

Tahun 2011 sebagian besar adalah partisipasi positif sebanyak 24 orang 

(80,0%) dan partisipasi negatif sebanyak 6 orang (20%). 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah digambarkan pada kesimpulan maka 

peneliti menyarankan : 

1. Bagi Perpustakaan STIKES Achmad Yani Yogyakarta. 

Institusi hendaknya menggunakan hasil penelitian ini sebagai bahan 

bacaan untuk meningkatkan pengetahuan dan pengalaman bagi mahasiswa 

yang ingin melakukan penelitian sejenis. Perpustakaan diharapkan 

menambah referensi buku tentang manajemen laktasi.  

2. Bagi Petugas Rumah Bersalin 

Meningkatkan promosi kesehatan kepada masyarakat dan memberikan 

informasi-informasi kepada para ibu menyusui dan keluarga khususnya 

suami tentang pentingnya pemberian ASI secara eksklusif dalam rangka 

peningkatan mutu pelayanan. 
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3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Agar penelitian lebih akurat sebaiknya sampel yang diambil 

ditingkatkan jumlahnya dengan berbagai latar belakang dan menggunakan 

penelitian kohort sehingga perkembangan partisipasi suami dapat diikuti 

selama periode laktasi. 
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