
 

 

STUDI KASUS: PENGARUH METODE KANGURU TERHADAP 

KENAIKAN BERAT BADAN PADA BAYI BERAT BADAN 

LAHIR RENDAH DI PMB EMI NARIMAWATI 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Guna Memperoleh Gelar Profesi Bidan 

Program Studi Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Kesehatan  

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

 

 

 

Disusun Oleh: 

YESI THEODORA POTE 

243208026 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN  

FAKULTAS KESEHATAN  

UNIVERSITAS JENDERAL ACHMAD YANI YOGYAKARTA  

2025 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



ii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



iii 

 

 

HALAMAN PERNYATAAN 

 

PERPUSTAKAAN

UNIV
ERSIT

AS JE
NDERAL A

CHMAD Y
ANI

YOGYAKARTA



iv 

 

PRAKATA 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

rahmat dan karunia-Nya, sehingga Laporan Tugas Akhir yang berjudul 

“Pengaruh Metode Kanguru Terhadap Kenaikan Berat Badan Pada Bayi 

Berat Badan Lahir Rendah Di PMB Emi Narimawati” ini dapat diselesaikan. 

Laporan ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Bidan pada 

Program Studi Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Kesehatan Universitas Jenderal 

Achmad Yani Yogyakarta. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan Laporan Tugas Akhir ini tidaklah luput dari 

berbagai hambatan dan tantangan. Mulai dari tahap persiapan, pelaksanaan, 

hingga penyelesaian, setiap langkahnya penuh dengan kesulitan. Namun, berkat 

dukungan dan bimbingan dari berbagai pihak, laporan ini akhirnya dapat 

terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis dengan 

tulus ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dr. Ida Nursanti, S.Kep., Ns., MPH., selaku Dekan Fakultas Kesehatan 

Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

2. Dwi Yulinda, S. ST., M.Keb., selaku Ketua Prodi Profesi Bidan Fakultas 

Kesehatan Universitas Jenderal Achmad Yani Yogyakarta 

3. Dr. Bdn Tri Sunarsih, S.ST., M.Kes selaku dosen pembimbing, yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, dukungan kepada penulis sehingga 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini berjalan dengan baik 

4. Dian Puspitasari, S. ST., M. Keb selaku dosen penguji Laporan Tugas Akhir  

ini yang telah meluangkan waktunya untuk memberikan saran dan arahan 

dalam penulisan Laporan Tugas Akhir 

5. Rani Maisaroh, S.ST., Bdn selaku pembimbing lahan dan Bidan di PMB Emi 

Narimawati yang telah memberi izin melakukan pengambilan studi kasus dan 

membimbing selama dilahan praktik 

6. Kedua Orang Tua dan Adik saya tercinta, yang tak pernah lelah memberikan 

doa, dukungan, kepercayaan, dan limpahan kasih sayang yang tak terhingga.  

Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih memiliki banyak 

kekurangan dan jauh dari kata sempurna. Oleh karena itu, kritik dan saran yang 
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membangun dari pembaca sangat diharapkan demi perbaikan dan pengembangan 

penelitian di masa mendatang. 

 

Penulis   

 

(Yesi Theodora Pote) 
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